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INTRODUCCION

Esta investigacion nace de la inquietud de determinar el papel que juega la oferta
gastrondmica en los procesos de gentrificacién. Cuando se hace referencia a este
fendmeno en distintos lugares del mundo, siempre se exhibe como ejemplo la aparicion
de una oferta gastrondémica refinada, exética y, a menudo, mas costosa y normalmente
inaccesible para los habitantes originales de un determinado sector. El propoésito de esta
tesis es indagar los mecanismos que operan en esa relacion y los factores que hacen de la
oferta gastronémica a la vez sintoma y agente de los procesos de gentrificacion.

La Colonia Roma de la Ciudad de México es una zona en la que la apertura de nuevos
locales de gastronomia y el avance de nuevos desarrollos inmobiliarios ‘exclusivos’
evidencian un proceso de gentrificacidn activo, en el que leyes, modificacién del espacio
publico, la corrupcion y los mecanismos del mercado, confluyen para dar pie a una disputa
territorial con ingredientes sociales, econémicos y culturales. Una disputa que se libra
también en las mesas de las fondas tradicionales y restaurantes de moda y que, como se
vera en las paginas siguientes, tiene un alcance que va mucho mas alla de esta colonia del
centro de la Ciudad de México.

La Colonia Roma nace sobre terrenos rurales a principios del siglo XX como un gran
proyecto urbano de las élites afines al presidente Porfirio Diaz, que buscaban reflejar en
este nuevo desarrollo al Poniente del Centro Histérico su predilecciéon por un estilo de
vida similar al de grandes capitales europeas (Paris, Madrid, Barcelona). Fue un gran
negocio inmobiliario, pero también la posibilidad de la nueva clase dominante de adoptar
un estilo de vida ‘superior’, alejado del ruido, los mercados ambulantes y las calles
enlodadas del centro de la ciudad. Bajo los parametros de hoy, podria incluso definirse
como un gran proyecto gentrificador.

Transcurrido medio siglo XX, los parametros y aspiraciones de las élites cambiaron y las
clases pudientes se mudaron a los nuevos barrios ‘exclusivos’ en las afueras de la ciudad,
en los que predominaba el muy estadounidense estilo de vida suburbano. La Colonia
Roma se convirtid, entonces, en un barrio de servicios, con decenas de empresas, oficinas
de dependencias oficiales, hospitales y otras instituciones sanitarias, que ocuparon las
otrora viviendas de los ricos. Entonces, ocurri6 el terremoto del 19 de septiembre de
1985.

La Colonia Roma y otras del centro de la Ciudad de México perdieron miles de habitantes,
los edificios que sobrevivieron el sismo perdieron rapidamente su atractivo y su valor, y
las rentas se hicieron accesibles para familias con menor poder adquisitivo. Pero en 2000,
el nuevo gobierno de la ciudad adopté una serie de medidas que contribuyeron a
revalorizar las colonias centrales y dieron marco legal a un proceso de construccién de



nuevas viviendas y de especulacién inmobiliaria que continta hasta hoy y que ha dado pie
a la gentrificacion.

En el capitulo 1 se define el concepto de gentrificacion, a partir del trabajo de los primeros
estudiosos del fendmeno, hasta llegar a las definiciones mas complejas y abarcadoras que
se utilizan en el ambito académico, prestando especial atencion a sus particularidades en
América Latina. En el capitulo 2 se abordara el contexto histoérico, politico-financiero y
cultural en el que se produce y hace posible el proceso de gentrificaciéon de la Colonia
Roma. El capitulo 3 aborda el tema de la relacion entre este proceso y la gastronomia, con
base en el trabajo de campo hecho en la propia Colonia Roma.

Mediante esta investigacion se intenta analizar la relacidn entre gentrificacion y oferta
gastrondmica, y el efecto que tal relaciéon ha tenido en la transformacién urbana de la
Colonia Roma en la Ciudad de México y, adicionalmente, detectar los patrones
demograficos, sociales y culturales que se han visto afectados en la Colonia por la
evolucion del mercado inmobiliario y los cambios en la oferta gastronémica.

Como hipoétesis de trabajo, se sugiere que existe una relacién simbiética entre los
procesos de gentrificaciéon y los cambios en la oferta gastronémica, que se expresa en
nuevas recetas, ingredientes y preparaciones, pero también a través de la especulacion
inmobiliaria, la apropiaciéon simbdlica de la cocina tradicional y la legitimacion de lo
‘popular’ por medio de patrones estéticos y culturales que responden a una légica
globalizadora. En consecuencia, la Colonia Roma ha pasado de ser un barrio de clase
media y media-baja a un sector de clase media-alta con un caracter mas comercial que
residencial concentrado, principalmente, en torno a una oferta gastrondémica que
privilegia una estética global en el marco de una légica neoliberal del crecimiento urbano
y el uso del espacio publico.

En cuanto a la metodologia empleada, se trata de una investigacién principalmente
cualitativa, que incluy6 consultas bibliograficas y hemerograficas, analisis e
interpretacién de contenido y trabajo de campo. Este trabajo de campo se realizé en la
Colonia Roma de la Ciudad de México entre el 31 de mayo y el 29 de junio de 2019.
Durante ese lapso se realizaron 18 recorridos por distintos sectores de la Colonia, 12
entrevistas abiertas con especialistas e informantes clave, 6 entrevistas
semiestructuradas con propietarios y administradores de locales gastronémicos, asi
como siete observaciones de campo en bares/restaurants y seis observaciones de campo
en nuevos desarrollos inmobiliarios.

Finalmente, unas lineas para reconocer el respaldo del Dr. J.C.G. Aguiar, quien en su
caracter de supervisor de esta tesis aporto observaciones, orientacion y apoyo entusiasta.
También resulté esencial la contribucién de la Dra. N. Timmer en cuanto a las
herramientas de analisis cultural que facilitaron la lectura de espacios y mensajes durante
el trabajo de campo. Importante reconocer también la guia del Dr. P. Isla, quien asumio la



supervision final de esta tesis en medio de circunstancias complejas, pero también por
sus aportes tanto en las correcciones como en el aula en términos de la metodologia para
el disefio de la investigacion y el desarrollo formal de esta tesis. [gualmente es necesario
agradecer a los académicos mexicanos Dr. Victor Delgadillo, Dr. Pablo Gaytan, Dr. Luis
Salinas y Dr. Hira de Gortari, por su invalorable ayuda en definir lineas de investigacion,
ubicar datos y precisar conceptos. Por ultimo, a Heidy Ramirez, por la transcripcion
eficiente y a tiempo de las entrevistas de campo.



The luxuries of yesterday,

or the imitation of yesterday's luxuries
have become the necessities of today.
Ruth Glass (1964)

CAPITULO 1
GENTRIFICACION, GASTRONOMIA Y
ESPECULACION INMOBILIARIA

1.1 Cuando los barrios se ponen de moda

En los afios previos a las Olimpiadas de 1992, la ciudad de Barcelona acometié grandes
obras de reordenamiento urbano y edificacién de nuevas instalaciones deportivas para
servir de escenario a ese gran evento deportivo. De pronto, la ciudad, que hasta entonces
habia vivido ‘de espaldas’ al mar, se convirti6 en una urbe mediterranea, con una Villa
Olimpica en lo que antes eran barrios de pescadores o zonas de carga y descarga maritima.
Los trabajos incluyeron la construccién de un gran paseo maritimo y la adaptacién de
varios kilometros de playa para hacerlos mas accesibles, con el dragado de millones de
toneladas de arena, construccién de vias de acceso e instalaciéon de duchas y otras
comodidades. Ademas, se extendieron las rutas de transporte urbano y se reforzé la red
de movilidad urbana, con la entrada en funcionamiento del Tram (servicio de tranvia
eléctrico) y la creacion de decenas de kilémetros adaptados parala circulacion en bicicleta
(Carril Bici).

También se concedieron miles de licencias comerciales para bares, restaurantes y
cadenas de comida rapida a lo largo de toda la linea costera. Los antiguos ‘barrios rojos’ y
las zonas costeras que antes habian sido hostiles e indeseables, se convirtieron en el
sector de los restaurantes de moda y chefs galardonados, y pasaron a ser destinos
apetecidos y apreciados tanto por los barceloneses como por los turistas extranjeros. Los
vecinos de barrios como La Barceloneta, el Gotico o PobleNou, comenzaron a ser testigos
de cémo sus propiedades se iban haciendo cada vez mas atractivas para el mercado
inmobiliario, lo cual parecia buena noticia para los propietarios, pero no para quienes
sufrieron el aumento de los relativamente bajos alquileres que pagaban hasta la fecha.
Barcelona, y especialmente sus barrios frente al mar (y otros que seguirian después), se
habia puesto ‘de moda’. Para describir esta transformacion urbana, demografica, social y
cultural, los académicos recurrieron a un término prestado y adaptado del inglés. Fue asi
como los barceloneses se enteraron de que lo que estaba pasando en su ciudad se llamaba
‘gentrificacion’.

El término ha sido utilizado también para describir y analizar transformaciones urbanas
similares también en diferentes lugares de América Latina, como Huechuraba, en Santiago



de Chile, Puerto Madero, en Buenos Aires o las colonias Roma y Condesa en la Ciudad de
México. En todos estos casos, el término gentrificacion ha servido para para describir esos
cambios urbanos que ocurren en un determinado sector, y que normalmente tienen como
consecuencia el desplazamiento de sus antiguos pobladores, la llegada de nuevos
habitantes con mayor poder adquisitivo, ademds de cambios en el entorno urbano, tanto
de los espacios publicos como de los estilos arquitectonicos dominantes, ademas de una
nueva oferta comercial, artistica y gastronémica.

Es generalmente aceptado que el término fue acufiado originalmente por Ruth Glass
(1964), a partir de lo que observé en algunos barrios cercanos al centro de Londres:

“uno por uno, muchos de los barrios de clase trabajadora de Londres han sido invadidos
por las clases medias, superiores e inferiores. Las desvencijadas y modestas caballerizas y
cabafias, dos habitaciones arriba y dos abajo, han sido tomadas cuando expiraron sus
contratos de arrendamiento y se han convertido en elegantes y costosas residencias”
(1964:xviii)1.

En sus observaciones sobre el avance de esta “invasion de las clases medias” en la capital
britanica, Glass explica que una vez que comienza la gentrificaciéon en un determinado
sector, la mayoria de sus ocupantes de clase trabajadora son desplazados y se modifica el
caracter social de esa zona. Es decir, para Glass se trata de un proceso de desplazamiento
de la clase trabajadora por parte de las clases medias.

En su obra, Glass explica cdmo una combinacién de progreso econdémico, mala
planificacién urbana, una actitud laxa de las autoridades locales ante los cambios urbanos,
la especulacion financiera y, en algunos casos, actitudes claramente racistas favorecieron
el fendémeno en los barrios centrales de la ciudad de Londres. Segtn la definicién del
Diccionario de la Geografia Humana (1994), la gentrificacidn es impulsada por una suerte
de ‘pioneros’, que es como se describe a quienes adquieren propiedades en malas
condiciones en un sector, las mejoran, y eso hace que se vuelva atractivo para otras
personas, hasta que todo ese sector cambie su estatus socioecondmico y el valor de la
propiedad suba considerablemente. En esta explicacién, es fundamental, ademas del rol
de los llamados ‘pioneros’, la participacion de los agentes inmobiliarios y las compaiiias
constructoras. Tanto en esta definicion como en la de Glass, se entiende que la
gentrificacion podria tratarse apenas de un desplazamiento de clase social con base y
como consecuencia de la adquisiciéon de inmuebles en malas condiciones para mejorarlos,
lo que ocasiona que el sector se vuelva mas atractivo para nuevos inversionistas y atraiga
cada vez mas habitantes de un nivel socioeconémico superior. Sin embargo, como se
expondra mas adelante, tanto en los casos descritos hasta ahora como en otros procesos
similares, se deben considerar otros elementos.

! Traduccidn del inglés propia.



Para Clay (1979), la gentrificacién ocurre por fases. La primera es la de los ‘pioneros’,
como ya se expuso, que se instalan en vecindarios historicos o en malas condiciones para
renovar propiedades con recursos propios; la segunda es la llegada de personas con un
estatus socio-econdmico similar al de los pioneros, lo cual provoca el desplazamiento de
los pobladores originales y, en no pocos casos, el cambio de nombre del vecindario; la
tercera fase sucede cuando el sector cambia completamente su caracter, hay menos
tolerancia hacia los pocos pobladores originales que permanecen, y las inmobiliarias, las
constructoras y el sector financiero comienza a interesarse por el lugar; la cuarta y tltima
fase se produce cuando el sector esta estabilizado, y la clase profesional, o con mayor
poder adquisitivo que desplaz6 a los pobladores originales es, a su vez, desplazada por la
clase gerencial y comercial que pueden pagar los nuevos elevados precios de alquiler y
venta de las propiedades.

Mientras Clay lo concibe como un proceso por etapas -y califica su propio modelo como
“predictivo”-, para Sassen (1991) la gentrificacibn es mdas bien un fendémeno
multidimensional que incluye lo social, lo espacial, lo econémico y lo cultural. Afade,
ademads, un nuevo elemento: la gentrificaciéon no consiste Unicamente en la rehabilitacién
de propiedades antiguas o deterioradas en un determinado sector, sino también la
construccion de nuevos desarrollos o la recuperacidn de zonas o edificios originalmente
concebidos para uso no residencial: “evidente en la reurbanizacién de las lineas costeras,
el surgimiento de complejos hoteleros y de convenciones en ciudades centrales, grandes
complejos de oficinas y desarrollos residenciales de lujo, y de elegantes distritos
comerciales de alto precio” (1991:255). Ejemplos claros de este tipo de gentrificacién son
el ya citado en Barcelona, pero también otros iconicos, como Puerto Madero, en Buenos
Aires, o el Capitol Riverfront, en Washington DC. En esta concepcion se observa que se
producen necesariamente relaciones mas complejas entre nuevos y viejos habitantes de
un barrio, ademdas de decisiones de politica con respecto al ordenamiento urbano, las
politicas comerciales y de vivienda, y se hace indispensable la participaciéon del sector
financiero para llevar a cabo costosas inversiones.

Smith (2002) observa que la gentrificacion no es necesariamente exclusiva de los grandes
centros urbanos de occidente, amplia esta definicion y asegura que la gentrificacion es
parte de una estrategia global generalizada, definida por los intereses del capital global y
los patrones de circulacion cultural.

“La gentrificacién como estrategia urbana entrelaza los mercados financieros mundiales
junto con los desarrolladores inmobiliarios grandes y medianos, los comerciantes locales
y los agentes inmobiliarios con minoristas de marca, todos lubricados por los gobiernos
municipales y locales quienes asumen que los beneficios sociales del proceso derivan del
mercado y no de su regulacién” (2002: 443).

Afade Smith que, bajo este esquema, el desarrollo inmobiliario pasa a ser un fin en si
mismo justificado por su impacto en la generacién de empleo, la recaudacion de



10

impuestos y el impulso al turismo, que da lugar a lo que considera una nueva forma de
colonialismo urbano.

Por su parte, Lees (2015) concibe la gentrificacion desde una perspectiva mas amplia y la
define como un fendmeno global, econémico, politico, cultural, social e institucional en el
que participan o han participado varios actores, desde individuos, hasta la empresa
privada y el Estado, al que considera “actor clave” de todo el proceso. En este sentido,
coincide con Lefevbre (2003: 180) y otros en que el Estado, por medio de las politicas de
urbanismo, es a la vez “una mascara y una herramienta” al servicio de la globalizacion y
el capital. Advierte Lees, sin embargo, que se debe evitar la tentacion de observar el
fendmeno como algo nuevo que se ‘expande’ desde las metrépolis occidentales a la
periferia global. De hecho, argumenta que es demostrable que la gentrificacién se ha
manifestado en distintos lugares del ‘Sur Global’ desde la década de 1960. En otras
palabras, lo ‘novedoso’ no es el fendémeno sino su observacion por parte de cientificos
sociales.

1.2 Entre guacamole y avocado toast

Una coleccion de memes que circula en redes sociales hace mofa de la oferta de comida
tradicional mexicana que se puede encontrar en los restaurantes de moda. Asi, por
ejemplo, el clasico chicharrén en salsa verde se convierte en “crocante de cerdo sobre
espejo esmeralda”. A pesar de tratarse de una hipérbole con sentido humoristico, no deja
de ser un reflejo de un fenémeno real: en las zonas ‘de moda’ de la ciudad de México, la
oferta gastron6mica apunta a un refinamiento artificial, alineado con patrones estéticos
globales. En el contexto de la gentrificacidn, esta oferta gastrondmica es a la vez agente y
consecuencia del proceso, puesto que los nuevos establecimientos hacen mas atractiva
una zona, con el consecuente aumento de los precios de alquiler y venta en el sector
inmobiliario, y, al mismo tiempo, reflejan los gustos y preferencias de los nuevos
habitantes del lugar.

“La comida ofrece un punto de entrada particularmente visceral en la politica y los
procesos de gentrificacion. No es solo que los humanos deben comer para sobrevivir. La
comida es un ancla econdmica para el desarrollo comunitario. La comida también es
cultura. Por lo tanto, la comida es un proxy de las divisiones de clase y la cohesién social”
(Sbicca, 2018: 3)2.

Es decir, el crocante de cerdo sobre espejo esmeralda, para volver a la humorada inicial,
es, ademas de un alimento, una expresion de la cultura del grupo al que esta dirigido ese
plato. Establece, ademas, una clara diferencia entre un ‘nosotros’ y los ‘otros’, en los que
unos privilegiados, cultos, adinerados consumen el crocante, mientras a los pobres, poco
educados y menos refinados les toca conformarse con el chicharrén.

2 Traduccidn propia del inglés.
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En el marco de esta logica global de la gentrificacidn, el grupo gentrificador opera dentro
de los c6digos también globales de las tendencias gastrondmicas, en los que la kombucha,
las opciones veganas y el avocado toast parecen encontrar lugar en practicamente todos
los menus, independientemente del tipo de oferta gastrondémica de cada local. El
‘crocante’, ademas, se suele vender a un precio mucho mas alto que el chicharrén, con dos
consecuencias claras. La primera es que el grupo privilegiado tiene en ese consumo la
oportunidad demostrar, precisamente, ese privilegio, y la segunda es que, por la légica
implacable del mercado, lo mas probable que ocurra es que el chicharrén, ahora vestido
de crocante, deje de ser accesible para sus consumidores habituales. Se crean asi,
fronteras de clase muy claras (a veces, incluso, fisicas) basadas en el gusto y los habitos
de consumo (Hanser y Hyde, 2014).

Esta clase profesional, con estudios, con mayor poder adquisitivo, suelte tener también
mas educacién sobre aspectos nutricionales y el impacto ambiental de lo que comen.
Paraddjicamente, esto se convierte también en un elemento gentrificador, pues los
establecimientos gastrondmicos comienzan a ofrecer mas productos ‘organicos’, ‘de
proximidad’, con ‘denominacién de origen’ que, si bien pueden tener un impacto positivo
en el aspecto nutricional y de preservacion del ambiente (aunque hay quien lo pone en
duda), crean una nueva capa de diferenciacién con quienes no tienen la educacién ni los
recursos para tener acceso a esos productos. Otro factor que se suma a la gentrificacion
de la comida y al deterioro del panorama gastronémico local. Como indica Cohen:

“Los minoristas de alimentos que comercializan productos sostenibles y saludables para
los consumidores de mayores ingresos sefialan que la comunidad estd cambiando y puede
aumentar el valor de las propiedades cercanas. Los establecimientos de comida, desde
cafeterias y bares hasta restaurantes, pueden significar que un vecindario estad de moda y
maduro para la gentrificaciéon” (2018: 2)3.

La gran ventaja para el capital y para el Estado es que este florecimiento de locales de
comidas organicas, nuevos restaurantes, cafés con denominacion de origen, bares
especializados en destilados regionales, etc. Presentan una cara amable del proceso de
gentrificacion, asociada con la revitalizacion urbana, la generacion de empleo, la
disminucidén de la delincuencia y el progreso econémico.

Este lado amable de la gentrificacion tiene, ademas, otro componente: el de los ‘pioneros’,
de los que habla el Diccionario de Geografia Humana (1994) o, como lo define Florida, “la
clase creativa”.

“El nucleo super creativo de esta nueva clase incluye cientificos e ingenieros, profesores
universitarios, poetas y novelistas, artistas, animadores, actores, disefadores y
arquitectos, asi como el ‘liderazgo intelectual’ de la sociedad moderna: escritores de no

3 Traduccién propia del inglés.
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ficcidn, editores, figuras culturales, investigadores de think tanks, analistas y otros
formadores de opinién”. Son, en la definiciéon de Florida, aquellos que proponen cambios
significativos, los que crean productos, estrategias o teorias que pueden replicarse y
venderse ampliamente, “como una cancién que se toca una y otra vez” (2005: 8)4

En otras palabras, los creadores de nuevos ‘conceptos’. No es, por lo tanto, casual que el
vocablo se utilice hasta el abuso en la descripcion de las ideas que definen las nuevas
propuestas gastrondmicas asociadas a los procesos de gentrificacion. Tomar mezcal con
gajos de naranja y sal de gusano ya no es Unicamente la recuperaciéon de una tradicidn,
sino que forma parte de un ‘concepto’ que incluye la promocién de la ‘cultura’ (otra
palabra de uso frecuente) del consumo de destilados de agave. Ya no se trata inicamente
de ofrecer un trago, sino de la comercializacién de una idea, una estrategia de mercadeo
que se puede reproducir y comercializar hasta el infinito. Los cafés con sefial de internet
gratuita y que ofrecen hasta ocho métodos diferentes de preparar la infusiéon -lugares
emblematicos para las clases creativas— son el ejemplo perfecto de ese lugar a medio
camino entre la vida social y el trabajo que convierte un gesto cotidiano de consumo en
una experiencia de clase.

La ‘clase creativa’ también, siempre segun Florida, es la que contribuye mas claramente a
generar riqueza y progreso en un entorno global. Por lo tanto, no es de extrafiar que
gobiernos nacionales y locales, ademas del sector financiero hayan abrazado la idea con
entusiasmo, impulsando conceptos como el de la ‘economia naranja’ (el crecimiento
econdmico basado en ideas). Un elemento adicional es que la “clase creativa” se atrae a si
misma. Es decir, tienden a vivir y trabajar en los mismos lugares, donde encuentran
innovacién, diversidad y tolerancia (Florida, Op. Cit. 2008). Se genera asi una suerte de
ciclo endogamico en el que los ‘creativos’ se mudan a un barrio donde encuentran espresso
bars, barber shops y avocado toasts, y a medida que la demanda habitacional aumenta,
aparecen mas espresso bars, barber shops y avocado toasts para atender a los nuevos
pobladores.

Es importante mencionar aqui como elemento adicional la figura del emprendedor como
nueva encarnacion del espiritu neoliberal, dispuesto a asumir riesgos, a poner sus ideas
en practica, a convertirse en un self-made person que a partir de un concepto genera
riqueza y empleo. En suma, el paradigma de la libertad y la iniciativa individual. La figura
del emprendedor y la del creador se fusionan en este escenario en el chef “estructurado
discursivamente en torno a la nocién romantica del ‘genio creativo’ y sus muchas
iteraciones (culinaria revolucionaria, culinaria visionaria, etc.)” (Mentinis, 2017: 131)5.
En otras palabras, el espiritu neoliberal servido en forma de esferificaciones, geles y
espumas, sobre platos de pizarra, y dentro un local minimalista, decorado con luces de
neon.

4 Traduccién propia del inglés.
5 Traduccién propia del inglés.
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No podria estar completo este panorama sin mencionar algo a lo que ya se ha hecho
referencia como elemento esencial de esta gentrificacion de y a través de la comida. Se
trata de la promociéon de ‘lo auténtico’, los alimentos con denominacién de origen,
organicos, farm to table y toda una jerga que aparenta ser un discurso opuesto al status
quo e incluso ecologista y a contracorriente del mercado, que presenta a los humildes
granjeros (también emprendedores, claro) en armonia con la naturaleza, produciendo
con técnicas milenarias vegetales cultivados con fertilizantes naturales y criando
animales que deambulan libres por verdes praderas para vendérselos después a estos
emprendedores gastrondmicos sensibles y preocupados por el medio ambiente, pero que
en realidad solo sirven para disfrazar la atroz realidad de que estos bucélicos métodos de
producciéon no son sostenibles, solo pueden ser pagados por una selecta minoria y
constituyen, ademas, otro elemento diferenciador entre un ‘nosotros’ conscientes sobre
la ecologia y nuestro consumo y un ‘otros’ que consumen productos de mala calidad que
estan dafiando el planeta (Young, 2014).

En definitiva, se trata de un proceso de fetichizacion y de estetizacion de la gastronomia
callejera, local y tradicional que, por una parte, presenta una versién romantica que oculta
los procesos historicos y sociales (muchas veces dolorosos) asociados al origen de los
platos (Fonseca, 2005), y, por la otra, convierte esas recetas, ingredientes y preparaciones
en versiones mercantilizadas, asépticas, franquiciables que, como ya se dijo, se pueden
reproducir y vender hasta el infinito. En suma, la gastronomia como catalizador y
componente de los fendémenos de gentrificacion se inscribe en la tendencia global de las
clases medias al cosmopolitismo, en cuanto amalgama lo tradicional con lo moderno, lo
auténtico con lo simulado, lo local con lo global, mediante practicas de mercado y de
mercadeo orientadas a un nuevo conglomerado social identificado en sus preferencias y
actitudes en torno al consumo fetichizado, estetizado y empacado como una experiencia
singular y sofisticada.

1.3 Coqueto y acogedor

“Nadie encontrard este concepto en la Real Academia Espanola (RAE), pero el
postdepartamento es una cajita de zapatos, una cajetilla de cigarros de la que unos
arquitectos —ellos si, extremadamente listos—, dijeron un buen dia: ‘Vamos a poner aqui
una salita, una cocinita, dos recamaritas, dos closetcitos y dos lugares de

”m

estacionamiento’.

Asi describe el escritor y periodista Héctor de Mauledn (2017:387) la oferta inmobiliaria
que encontr6é en algunas de las colonias céntricas de la Ciudad de México (Roma,
Escandodn, del Valle, Narvarte) cuando buscaba una vivienda de alquiler en 2012. Como
descubri6 Maule6n por observacion directa, en efecto, la tendencia actual en la oferta
inmobiliaria mexicana -y global- no apunta hacia los espacios grandes y cémodos. De
hecho, en los anuncios de las empresas de bienes raices abunda un eufemismo para
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describir estos inmuebles de espacios minusculos a precios mayudsculos: “coqueto y
acogedor”. Sin embargo, encuentran arrendatarios y compradores dispuestos a pagar
montos absurdos, como denuncia el propio autor en otro apartado de su crénica.

Uno de los primeros grandes trabajos de valoraciéon inmobiliaria de la historia la hizo
Alessandro Capra (1678), en Cremona, quien estableci6 cuatro criterios fundamentales
para determinar el precio de una propiedad: i. la calidad y la cantidad de los materiales
de construccion, ii. la habilidad demostrada por los constructores en la ejecucién de la
obra, iii. la comodidad del inmueble y iv. la calidad del sitio (en particular, recomendaba
evitar lugares “de mala fama”).

Estos cuatro criterios, ademas de sensatos, han resistido la prueba del tiempo, pues se
podria decir que, en general, son los mismos que se emplean actualmente a la hora de
alquilar o comprar una vivienda, u ofrecerla en el mercado. Sin embargo, y especialmente
cuando se habla de gentrificacién, comienzan a tener cada vez mas peso otras
consideraciones menos tangibles que los cuatro criterios de Capra, pero igualmente
importantes para determinar el valor de mercado de un inmueble.

De hecho, las variables que inciden en la formacion de los precios inmobiliarios son
actualmente tantas y con interrelaciones tan complejas entre ellas, que Brusa y Armiraglio
(2013) desarrollaron un modelo matematico que les permite anticipar el
comportamiento del mercado inmobiliario, e incluso predecir fenémenos como la
gentrificacion. El modelo en cuestidn, lleno de ecuaciones y variables, va mucho mas alla
de los limites de la presente investigacion, pero sirve para ilustrar que los elementos que
hacen apetecible un determinado modelo de vivienda o un sector especifico dentro de una
ciudad superan hoy en dia a los cuatro criterios de Capra. Los propios Brusa y Armiraglio
indican que “es indispensable, en situaciones de mercado y vida cada vez mas complejas,
lidiar con la percepcion subjetiva que tienen los individuos sobre las condiciones en la
que viven y habitan un espacio, que dan forma al mercado de una manera ain mas
relevante” (2013: 56).

Estas percepciones subjetivas comienzan a tener cada vez mas peso en la determinacion
del valor de mercado de una propiedad de alquiler o venta. Factores como compartir
valores de clase, disfrutar el mismo tipo de experiencias (cosmopolitismo, diversidad,
inclusion), tener cddigos culturales comunes con el resto de los vecinos del sector tienen
cada vez mas peso en las decisiones de alquiler y compra. Y son factores que explican, a
su vez, parte del fendmeno de la gentrificacion inmobiliaria. Se produce lo que Pierce y
Hankins (2019) llaman “fetichizacién”, es decir, la construccién discursiva de que un
barrio se pueda empacar y mercadear a partir de una serie de creencias sobre lo que
implica rentar o poseer un inmueble en ese sector de la ciudad.

Esta “fetichizacion” casi pasa por obviar por completo los cuatro criterios de Capra, pues
ahora lo que realmente cuenta -y, sobre todo, determina el valor de alquiler o venta de
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una propiedad- es estar en el barrio ‘de moda’, la ‘zona mas exclusiva’, la colonia ‘mas
trendy’. Son elementos del relato que usan sin pudor las desarrolladoras inmobiliarias,
apoyadas por el sector financiero global y con la ventaja de politicas publicas locales que
facilitan el proceso. “La gentrificacion, en su nivel mas profundo, se trata realmente de
reorientar el proposito de las ciudades: de ser espacios que proveen a los pobres y a las
clases medias, hacia espacios que generan capital para los ricos” (Moskowitz, 2018: 22)¢.

El apetito prefabricado y mercantilizado para promover los barrios ‘de moda’, ademas de
su impacto en los precios y, generalmente, en el ‘caracter’ de un determinado sector,
tienen una consecuencia adicional: el desplazamiento de los antiguos pobladores. Existen
multiples formas y estrategias de desplazamiento que se analizaran mas en detalle en el
Capitulo 2, pero por ahora, y con base en la definicién de Janoschka (2016), se indicara
que este desplazamiento puede tener varias dimensiones: i. econémico-material: las
razones de mercado (subida de precios, cambios en la propiedad, desalojos); ii. politico:
politicas, leyes o razones de Estado; iii. simbolico: las subjetividades y referencias de una
clase son estigmatizadas por otra para imponer sus preferencias, y iv. psicologico: los
efectos que producen los cambios simbdlicos, politicos y econémicos en el individuo
(depresidn, estrés, pérdida del sentido de pertenencia, etc.).

Se intuye, entonces, que la gentrificacién es un proceso sumamente complejo, que va mas
alla de la “invasion” de las clases medias, o la “plaga de langostas” como graficamente lo
describe Smith (2002). Adicionalmente, “este impulso neoliberal a las politicas de
urbanizacién opera mediante estructuras que se benefician de la gentrificacién” (Sbicca,
2018:6). Se trata, entonces, de un fendmeno que opera desde una légica neoliberal, pero
que se sirve del mercado, la cultura, los valores de clase y otros elementos. En resumen,
de un fendmeno mutante, parasitario, que se sirve de politicas, tendencias y teorias como
la politica de comunidades mixtas, la tesis de la ciudad creativa, y las politicas de
modernizacion en las ciudades del Sur Global y en las mas pobres del Norte Global (Lees,
2012).

En segundo lugar, la globalizaciéon entendida como una nueva fase de integraciéon de la
economia mundial, ha producido también niveles crecientes de homogeneizacion cultural
y estandarizacidn social en el ambito de los iconos mediaticos, los estilos sociales y los
valores de consumo, especialmente las mas relacionadas con la satisfaccion de
necesidades corporales, como el vestido o la alimentacion (Appadurai, 1996). Esto que
podria dar origen (y hay evidencias de que asi ha sido) a la desaparicién de diferencias
culturales dentro y entre sociedades.Por eso, no es de extrafar que los
“postdepartamentos” hayan comenzado a ser el estdndar de la oferta inmobiliaria, no solo
en la Ciudad de México, sino en la mayoria de las ciudades del mundo. La globalizacién ha
tenido clara influencia también en el proceso de disefio e implementacion de las politicas
publicas, que han impulsado y permitido la creacién de estas comunidades adaptadas a

6 Traduccién propia del inglés.
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un gusto y a una estética uniformes, aceptables para ese sector de clase media que
comparte lo que Davidson (2007) llama “un estilo de vida non-local global”, compuesto de
una mezcla de disefio arquitectdnico, estrategias de inversién inmobiliaria y la promocién
de una imagen social de distincion.

A este panorama se suma en los ultimos tiempos, especialmente en las grandes ciudades,
el fendomeno de la ‘economia colaborativa’, representada en plataformas como AirBnB y
otras de alquiler temporal. Defendidas por algunos como la maxima expresion de la
libertad de mercado y denostadas por otros como populismo de ultra-derecha, lo cierto
es que estas plataformas constituyen una nueva puerta de entrada a la gentrificacion
inmobiliaria al ofrecer a los propietarios una posibilidad de maximizar la renta (entendida
en su doble acepcién de pago mensual y ganancia sobre lo invertido) sin las constricciones
de las leyes que regulan el arrendamiento a largo plazo en la mayoria de los paises,
constituyéndose asi en formas de facilitar la gentrificacion y el desplazamiento
“concentrdndose en barrios con atractivo turistico para los foraneos que no
necesariamente se superponen con areas en proceso de gentrificacién debido a factores
mas tradicionales relacionados con el Estado o el mercado” (Wachsmut y Weiler, 2018:
1151)7.

Algunos tedricos argumentan que cuando se habla de estos procesos que son tendencia
global, en los que interviene el capital financiero y en el marco de grandes politicas
publicas, quiza no sea apropiado utilizar el término gentrificaciéon. Sin embargo, para
Davidson el término sigue siendo valido también en esta fase global, con base en estos
cuatro criterios:

“(i) eleva (en términos de clase) la composicién social del barrio, (ii) resulta en un cambio
significativo del entorno, que en si mismo esta motivado por una demostracion de
identidad cultural, (iii) implica una significativa reinversiéon de capital en un espacio
previamente desvalorizado, y(iv) y genera procesos de reemplazo y desplazamiento
(mayormente indirecto)” (2007: 404)8.

Composicion social, estilos de vida, cambios en el entorno, identidad cultural, capital y
desplazamiento, son todos elementos de un mismo fen6meno, una tendencia global, que
tiene entre sus consecuencias que a la hora de determinar el valor real de un inmueble
uno de los criterios de mas peso sea no solo la ubicacidn, sino la carga simbdlica de dicha
ubicacion para un determinado sector social. Los cuatro criterios de Capra resultan, de
este modo, obsoletos para explicar los precios de los postdepartamentos de de Mauledn.
;Significa esto que la gentrificacidon es nociva per se, o que los nuevos habitantes de un
sector solo estdn ahi para depredar el vecindario y pagar un alquiler mas bajo que en sus
zonas de origen? Tal vez no. De hecho, hay ejemplos en ciudades de todo el mundo en los
que los nuevos habitantes se han sumado con entusiasmo a los esfuerzos por preservar la

7 Traduccién propia del inglés.
8 Traduccién propia del inglés.
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cultura y el caracter de estos barrios. Es un paso en la direccién correcta, pero las buenas
intenciones no lograran detener la gentrificaciéon (Moskowitz, 2018).
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“Es una colonia de transicién. Dicen que viven en
ella los ricos que se han venido a menos y los
pobres que van a mds”,

Rafael Lopez (1913)

CAPITULO 2
EL PORFIRIATO, LA IZQUIERDA NEOLIBERAL, LO
“CHIDO” Y LO “NACO”

2.1 Breve historia de la Colonia Roma

La Colonia Roma forma parte de la Delegacién Cuauhtémoc de la Ciudad de México y esta
ubicada al oeste del Centro Histérico de la Ciudad, colindante al oeste con la Colonia
Condesa, al este con la Doctores, al norte con la Juarez y al sur con las Del Valle y Narvarte
Poniente. Los limites son el Viaducto Miguel Aleman (sur), la Avenida Chapultepec
(norte), la Avenida Cuauhtémoc (este), y la Avenida Insurgentes Sur (oeste) hasta la
confluencia con Alvaro Obregon, que sirve de limite sur a la seccion de la colonia ubicada
al oeste de la Avenida Insurgentes Sur, delimitada por la ya mencionada Alvaro Obregén
(sur), Avenida Sonora (este) y la Avenida Chapultepec entre la entrada del Bosque
Chapultepec y la Glorieta de Los Insurgentes.

Ciudad de México . ]
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Fuentes: Instituto Nacional de Geografia (Mapa) y Googles Maps/elaboracion propia (detalle).
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En 1876, con la llegada de Porfirio Diaz a la presidencia, el poder ejecutivo asumi6 las
competencias de urbanismo, hasta ese entonces bajo el control del Ayuntamiento de la
Ciudad de México, y se emprenden grandes obras que extendieron la mancha urbana mas
alla de los limites establecidos hasta el momento. “Es un negocio de las élites, a las que ya
le estaba quedando chica la Ciudad Colonial (Centro Histérico) y aspiran a una forma
distinta de vivir, mas europea. Incluso a cambiar la traza de las calles y avenidas hacia esa
zona de la ciudad (el este)” (Hira de Gortari, entrevista con el autor, 12/06/2019), en las
que Paris, Madrid y, sobre todo, Barcelona, fueron las principales fuentes de inspiracion.

Como explica la cronista y arquitecta Maria Bustamante Harfush (2007):

“Los planos urbanos sugerian una propuesta fuertemente influenciada por las teorias
urbanisticas europeas de aquellos afios, particularmente las propuestas realizadas por
Camilo Sitte y mas aun la del urbanista Ildefonso Cerda para el ensanche de Barcelona, la
cual parece ser retomada literalmente en la traza reticular con esquinas en pancoupé
(recorte a 45 grados en las banquetas y retomada en ocasiones por las propias
edificaciones)” (2007, Blog metroscubicos.com).

Este cambio permiti6 a la creciente burguesia criolla adoptar un estilo de vida parecido al
de las familias tradicionales de la Colonia, inspirado en las grandes capitales europeas,
pero ademas significo una fuente de grandes negocios para empresas inmobiliarias
inglesas, estadounidenses y canadienses, entre otras, pero también en el desarrollo de
nuevos parques y avenidas, asi como de sistemas de transporte publico, especialmente el
tranvia, el predilecto del dictador Diaz.

En su libro “Your Mexican holiday”, Anita Brenner (1928) -pionera de los cronistas
estadounidenses en México, y cuyo trabajo sent6 las bases para los primeros estudios de
las relaciones entre México y Estados Unidos- observo que a partir de 1900 se produjo un
rapido crecimiento de la ciudad que atribuyd, en parte, al crecimiento de la poblacion
extranjera, caracterizado por un tipo de construccion dominado por casas de estilo
europeo o estadounidense.

Segun recoge Alejandra Contreras Padilla:

“Este proceso tan grande de crecimiento urbano fue considerado en su momento como
‘desordenado e incontenible’... Fue tan grave el problema que las autoridades no tuvieron
la capacidad para dotar de los servicios urbanos basicos a los nuevos fraccionamientos,
por lo que se dispuso que Unicamente las colonias que tuvieran autorizaciéon para su
formacién contarian con los servicios y asi se ejercio el control” (2016: 67).

Los negocios asociados con este crecimiento explosivo de la ciudad llegaron a ser tan
rentables que Ricardo Orrin, propietario del circo Orrin, el mas famoso de la época,
decidio6 cerrarlo y fundar la Compafiia de Terrenos de la Calzada de Chapultepec para
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dedicarse exclusivamente a la administraciéon de sus desarrollos inmobiliarios (De La
Garza Arregui, 2016), en sociedad con parientes del propio Porfirio Diaz y miembros de
la familia Lamm. El empresario circense se hizo de unos terrenos que rodeaban el antiguo
asentamiento prehispanico conocido como ‘La Romita’ (por sus callejuelas estrechas y
oscuras) y comenzé a construir ahi una nueva urbanizacién, con espacios verdes, paseos,
amplias avenidas y bulevares, y dotada de todos los servicios publicos. Aunque las calles
del lugar llevan los nombres de las ciudades y pueblos de México a los que Orrin llevd de
gira su circo, decidi6 nombrar la recién fundada colonia adaptando al nombre del
pueblecito prehispanico al que practicamente absorbi6 la nueva urbanizacion. Asi nacio6
la Colonia Roma.

La edificacion de nuevas viviendas en la zona se hizo siguiendo el trazado de las
manzanas, pero en funcién del tamafo de los lotes y con una combinacién de estilos, como
lo resefa Contreras Padilla (2007:147):

“..los terrenos grandes eran destinados a la construccién de villas, chalets y residencias
senoriales, los terrenos de dimensiones regulares eran 6ptimos para vivienda colectiva, ya
sea edificios de departamentos, conjuntos habitacionales o vecindades, y los terrenos mas
pequefios eran destinados para vivienda unifamiliar de las clases medias y bajas [...]con
una mezcla de estilos que caracterizan esta colonia, desde la arquitectura decimononica,
ecléctica, art nouveau, neo colonial, neo medieval, neo islamica, art decé y funcionalista”.

Fuente: Archivo de Carlos Villasana

Esta variedad de estilos arquitecténicos y una poblacién compuesta por habitantes de
distintos estratos socioeconémicos contribuyeron a darle a la Colonia Roma un caracter
especial y una personalidad muy particular. Como la definia Lopez en el epigrafe de este
capitulo: una colonia en transicion, donde todos, ricos y pobres parecian estar de paso.
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Los primeros, alo que después fueron los grandes desarrollos inmobiliarios hacia el oeste
de la ciudad, inspirados por la vida suburbana estadounidense, y los segundos a colonias
con un claro caracter de clase media (como la Del Valle o la Narvarte), o a una mejor
vivienda en la propia Colonia Roma.

A medida que avanza el siglo XX comenzaron a cambiar también los estilos de vida y los
gustos arquitecténicos, con lo que las antiguas casonas de la Colonia Roma ya no
resultaban practicas para la vida moderna, o ya no eran del agrado de sus habitantes (de
Gortari, 2019). Varias de las antiguas casonas fueron demolidas para dar paso a edificios
nuevos, mientras otras se destinaron a usos comerciales, sobre todo restaurantes, o
instituciones académicas. Al mismo tiempo, dependencias oficiales —tanto federales como
del gobierno local-, asi como varios hospitales comenzaron a instalarse en la Colonia
Roma, atraidos por la ubicacién céntrica y las buenas conexiones con los principales ejes
viales de la ciudad.

La Colonia Roma pasé a ser una vez mas un simbolo de la modernidad urbana, con sus
edificios art-decd, sus corredores viales amplios y modernos, los nuevos edificios de
metal, vidrio y concreto de las dependencias oficiales, de modo que su influencia comenzé
a sentirse también en las colonias vecinas, como la Juarez o la Condesa. Esta ultima,
especialmente, con un gran desarrollo inmobiliario entre los 60 y los tempranos 80 del
siglo XX. Pero el 19 de septiembre de 1985 el terremoto mas grave que ha sufrido la capital
mexicana en toda su historia, y una réplica al dia siguiente, dejaron un saldo tragico de
devastacidon y muerte, como lo recoge un informe del Banco Mundial (2012):

Foto 2: Edificio destruido por el terremoto de 1985 en Insurgentes y
Alvaro Obregén (Colonia Roma). Foto: Pedro Valtierra/El Pais (Espafia)
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“...los terremotos causaron la muerte a 6.000 personas y generaron pérdidas directas e
indirectas por un total estimado de US$8,3 mil millones en precios constantes de 2010
(CENAPRED 2000). Los dafos a edificios e infraestructura representaron
aproximadamente 87 por ciento de las pérdidas. El 13 por ciento restante comprendid
pérdida de ingresos o produccion, aumentos en los costos de provision de servicios,
respuesta de emergencia y rehabilitaciéon temporal. Cerca de 1,700 escuelas resultaron
afectadas, y el 30 por ciento de la capacidad hospitalaria en Ciudad de México fue
destruida. Aproximadamente 250.000 personas perdieron su hogar y casi 900.000
sufrieron dafios en sus viviendas” (p.4).

La Colonia Roma, por sus condiciones geoldgicas —un suelo constituido casi enteramente
de arcillas de alta plasticidad, que aumentan la potencia de los sismos- y la mala calidad
de muchas de las construcciones del periodo 1945-85, fue una de las que sufrié mayores
consecuencias. Cerca de 200 edificaciones resultaron destruidas y muchas mas con dafios
de consideracién. Cerca del 30% de la poblaciéon de la zona emigro, y los trabajos de
reconstruccion demoraron hasta diez afios en algunos casos. Sin embargo, muchas de las
antiguas casonas de principios del siglo XX quedaron en pie y apenas sufrieron dafios. Las
consecuencias se vieron también en el mercado inmobiliario, con una caida muy marcada
en los precios de venta y los alquileres (Adam, 2015).

A pesar del éxodo de las familias, la caida en los precios de la zona atrajo a empresas de
todo tipo que comenzaron a establecer sus oficinas en la colonia. La llegada diaria de esta
poblacién flotante estimulé parte de la economia local. En concreto, el sector
gastrondmico. Como afirma Luz Ramirez, representante de la Uniéon de Vecinos y
Damnificados (UVYD) del terremoto de 1985:

“llegaron muchas empresas, y por lo mismo, pues era necesario, como habia muchos
empleados oficinistas y demas, pues que hubiera dénde comer aqui cerca algo rapido;
algunos pensaron en esta cuestion de los cafecitos, de los restaurantes. Entonces pues ya,
se volvi6 otra dindmica en la colonia anterior al 85” (entrevista personal con Luz Ramirez).

La sociedad civil, representada por la UVYD y otras organizaciones, ademas de fen6menos
como el de Superbarrio (alter ego del dirigente social Marcos Rascén), contribuyeron a la
recuperacion de algunos de los inmuebles de la colonia para destinarlos a vivienda social;
y en algunos casos se produjeron invasiones de edificios abandonados por sus antiguos
habitantes. De modo que la llegada del nuevo siglo encontré una colonia Roma
deteriorada, con mas vocacion comercial que residencial que en el pasado, con algunos
edificios invadidos o aun por reconstruir, una amplia oferta gastronémica tradicional o
callejera y algunas de sus antiguas casonas porfirianas aun en pie, aunque en malas
condiciones. Es el panorama que se encontré a su llegada al poder Andrés Manuel Lopez
Obrador, primer representante de un partido de izquierda (el PRD) en ser electo como
Jefe de Gobierno del Distrito Federal (hoy Ciudad de México).
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2.2 El Bando Dos o la izquierda neoliberal

El siete de diciembre de 2000, el entonces Jefe de Gobierno del Distrito Federal (hoy
Ciudad de México), Andrés Manuel Lopez Obrador, anuncié la entrada en vigor del
llamado Bando Dos, una ley de reordenacion del territorio urbano que tenia entre sus
objetivos: i. revertir el crecimiento desordenado de la ciudad, la expansién urbana y el
despoblamiento de las areas centrales; ii. preservar el suelo con valor ecoldgico; y iv.
facilitar el acceso de vivienda a la poblacién pobre en las delegaciones centrales. Como
explica Salvador Medina Ramirez (Nexos, enero 2019):

“El modelo de densificacion urbana propone un uso intensivo del suelo con fines
ambientales y de fortalecimiento de los lazos sociales. Esto es, cuadras cortas, vivienda en
departamentos (vertical), mezcla de actividades (trabajo, comercio y vivienda), transporte
publico masivo cercano, infraestructura peatonal y para el uso de la bici entre otros
elementos. Asi, mientras las personas y las actividades sociales y econémicas estén mas
cerca, menos se utilizara el automoévil y mas interrelaciones sociales se generaran, entre
otros posibles beneficios”.

La intencién principal de las autoridades de la Ciudad de México era fomentar la
construccion de vivienda social en cuatro delegaciones centrales de la ciudad (Benito
Juarez, Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo y Venustiano Carranza), para aprovechar el hecho de
que ya estaban dotadas de servicios publicos (agua, vialidad, tendido eléctrico). La légica
era que esto fomentaria el arraigo de los pobladores de esas zonas, detendria el proceso
de despoblamiento del drea central de la ciudad (que habia sido constante en los quince
afios previos a la medida), y contribuiria a preservar las areas verdes en la periferia de la
ciudad, donde se habian creado asentamientos en zonas protegidas que, ademas, no
contaban con servicios basicos.

Para agilizar la edificacion de nuevas viviendas, se cred una ventanilla Unica para la
tramitacion de permisos de construccion, agua y electricidad, y se otorgaron millonarios
créditos a empresas constructoras privadas a través de instituciones publicas, como el
Instituto de Vivienda del Distrito Federal (INVI). Sin embargo, la mayoria de los nuevos
desarrollos se levantaron fuera de las cuatro delegaciones centrales contempladas en el
Bando Dos (lo cual indica una emisién discrecional de las licencias de construccion y
otorgamiento de créditos), y la escasez de terrenos de aptos en las delegaciones centrales
provocd un aumento del precio del suelo que hizo inaccesible las nuevas viviendas a los
sectores de menos recursos, especialmente la clase media-baja (Flores A. y Esquivel H,,
2012).

En las etapas iniciales de su aplicacién, el Bando Dos logro el propésito de que la actividad
inmobiliaria se concentrara en la zona central de la capital, especialmente en las cuatro
delegaciones mencionadas, y se redujera en la periferia.
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“El mayor dinamismo se observa en la Cuauhtémoc y Miguel Hidalgo, con un incremento
de 9.904 y 9.196 viviendas respectivamente, seguidas por Benito Juarez con 6.201,
mientras que Venustiano Carranza resulta con una participacién marginal de apenas 1.657
viviendas nuevas” (Mondragdn, 2018:44).

Sin embargo, el disefio de la medida permitia acciones simultadneas de parte tanto del INVI
como de los inversores privados, lo cual tuvo consecuencias visibles tanto en el tipo de
viviendas que se produjeron como en el precio final con el que entraron al mercado.

De acuerdo con el andlisis que hace Mondragon, las operaciones inmobiliarias controladas
por el INVI lograron que, en efecto, parte de la poblacién de menores recursos retornara
a las areas centrales de la ciudad, asi como personas en situacidon vulnerable (madres
solteras, indigenas, ancianos). Sin embargo, la mayor parte de las concesiones (73%) se
dieron al sector privado que, debido a la propia laxitud en el otorgamiento y en los
controles, o bien hizo desarrollos inmobiliarios fuera de las areas centrales, o los que hizo
en las cuatro delegaciones centrales fueron, principalmente, de viviendas en las colonias
(barrios) en los que habia mejor infraestructura o una poblacién potencialmente
dispuesta a pagar precios mas elevados.

“En términos generales, las colonias de ingreso alto y medio localizadas en lugares
histoéricos o de alta accesibilidad que habian sufrido una desinversién en la vivienda y visto
su comunicacién dilapidada, fueron sujetas a un proceso de reinversion y reorientacion
hacia vecindades de clase media y media alta, al mismo tiempo que las colonias de niveles
medios y bajos se vieron sometidas a procesos de recuperacion de viviendas deterioradas
y subutilizadas que fueron rehabilitadas para aprovechar la infraestructura de servicios
basicos existentes” (Fuerte Celis y Olivera Villarroel, 2013: 178).

La escasez de terrenos en estas colonias mas apetecibles por el mercado, gener6 dos
fenomenos relacionados: el primero fue el uso de antiguas casonas y viviendas
unifamiliares (algunas con valor patrimonial) a las que se convirti6 en unidades
multifamiliares, en muchas ocasiones directamente en edificios de varios pisos de altura
y con areas para locales comerciales, en los que solo se conserva la fachada de la vivienda
original; el segundo, fue que el interés de los desarrolladores inmobiliarios por estos
sectores provoco un encarecimiento del suelo y, con él, que se elevaran los precios por
metro cuadrado de las nuevas viviendas, lo cual las hizo inaccesibles para los pobladores
originales de esas zonas que no podian ser sujeto de un subsidio por parte del INVI, por
no ser considerados poblacion vulnerable o de bajos ingresos.

Este fue quiza el sector mas perjudicado por los efectos del Bando Dos, pues mientras un
buen nimero de familias (aunque no todas las previstas inicialmente) tuvieron acceso a
una vivienda social a través del INVI (lo cual se convirtié después en una importante
bandera electoral), algunos sectores de las delegaciones centrales, como las Colonias
Roma, Condesa, Del Valle y Anzures, entre otras, vieron un crecimiento sin precedentes
de oferta inmobiliaria y comercial que atrajo a poblaciéon de mayor poder adquisitivo
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dispuesta a pagar los precios de venta o alquiler que los pobladores locales ya no podian
costear. En palabras de Molla Ruiz-Gomez:

“A partir del Bando dos, tomado como declaracién de principios, se plantea la gran
contradiccidn, entre el freno al crecimiento en areas periféricas y el desarrollo de las
delegaciones historicas, ya que nos movemos entre dos categorias diferentes dentro de la
ciudad. El suelo central de la ciudad es caro y en muchas de sus colonias, de baja densidad,
se despierta un fuerte sentimiento contrario al desarrollo de las mismas, por la pérdida de
calidad ambiental, el incremento del trafico y, en definitiva, también del valor de los
inmuebles de dichas colonias” (2006: 107).

Esto ha dado lugar a lo que Medina Ramirez (2019) califica como una recomposicion
espacial de la desigualdad en la Zona Metropolitana del Valle de México (que incluye la
ciudad y su periferia), que se refleja en la expulsiéon de una parte de la poblacién hacia los
municipios aledafios con precios de vivienda mas accesibles, pero con menos calidad y
cantidad de servicios. Una poblacién que, en buena parte, sigue haciendo vida en la Ciudad
de México, lo cual implica mas trafico, mas contaminacién, mas ruido, y que, ademas, se
ve obligada a ocupar las areas protegidas que se buscaba preservar, con lo cual, siguen sin
resolverse ninguno de los problemas ambientales y sociales que supuestamente
motivaron el Bando Dos.

El aumento del precio del suelo en estas colonias, sumado a la corrupcioén, la complicidad
de las autoridades desencadendé una serie de practicas como el mobbing (acoso)
inmobiliario, es decir, la presion por distintos medios para que los habitantes de un
determinado inmueble lo abandonaran, como el ofrecimiento de sumas de dinero, el corte
de servicios publicos, el inicio de obras de reforma con los vecinos aun viviendo en el
lugar, o directamente el desalojo, a veces, incluso, por medio de documentos forjados,
amenazas, tramites judiciales y la participacién de la fuerza publica.

Seguln una investigacion reciente del portal periodistico Animal Politico, los desalojos con

participacion de la fuerza publica (policias) en las colonias centrales de la Ciudad de
México son una constante en los ultimos cinco afios:

Cuadro 1: Numero de desalojos con participacién de la fuerza publica

Ao Desalojos
2014 3140
2015 3000
2016 3200
2017 3141
2018 3729

Fuente: Animal Politico (2019)
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Y solo en los primeros dos meses de 2019, se habian producido ya 403 desalojos, de
acuerdo con datos de la Direcciéon General de Asuntos Juridicos de la Secretaria de
Seguridad Ciudadana de la Ciudad de México citados por el portal periodistico.

Si bien es cierto que algunos de estas desalojos se produjeron como consecuencia de la
ocupacion ilegal de algunos inmuebles, sobre todo de predios que fueron abandonados
después de los terremotos de 1985y 2017, como se hizo referencia en la seccion anterior,
en el trabajo de campo para esta tesis se detectaron también algunos casos en los que la
supuesta propiedad de un inmueble por parte de quien ordena el desalojo no ha sido
completamente comprobada, asi como la existencia de notarios especializados en este
tipo de operaciones, lo cual hace suponer el funcionamiento de redes de corrupcién entre
inmobiliarias y autoridades para facilitar la desocupacion de estos edificios.
Adicionalmente, no hay practicamente ningin caso documentado de que las familias
desalojadas hayan recibido las compensaciones monetarias o de otro tipo que se les
ofreci6 en cada caso. Solo entre diciembre de 2018 y mayo de 2019 se abrieron 311
investigaciones por despojo de propiedades con la complicidad de tres notarias en la
Ciudad de México, de acuerdo con una investigacion del diario El Financiero.

El fendmeno del acoso y los desalojos forzados ha afectado también a locales comerciales,
especialmente los que funcionaban en las plantas bajas de los predios desalojados y
particularmente los dedicados a la gastronomia, como torterias (ventas de bocadillos
elaborados el momento) o fondas de comidas tradicionales, tal como se detecté en el
trabajo de campo y se describira en detalle en el capitulo 3. El agravante es que, a
diferencia de las viviendas, no hay un registro formal de este tipo de acoso y desalojos.
Para muestra, el caso de la Torteria Colima, en la calle del mismo nombre en la Colonia
Roma, cuyos duefios contaron al portal Chilango cdmo han padecido mas de diez afios de
acoso para obligarlos a desalojar el local que regentan desde 1968.

Todo este proceso debe inscribirse necesariamente en el contexto de otros dos
acontecimientos que ayudan a entender mejor como desde el gobierno de la Ciudad de
México se permitieron y avalaron practicas que contribuyeron a la gentrificaciéon de
distintas areas de la ciudad, incluyendo la Colonia Roma, objeto de esta tesis. El primero
de esos acontecimientos es el informe solicitado por el gobierno de la ciudad al exalcalde
de Nueva York, Rudy Giuliani (entonces en el zénit de su popularidad por su rol en los
eventos posteriores al atentado en el World Trade Center, y ultimamente de renovada
fama por su trabajo como abogado personal del presidente Donald Trump), sobre la
situacion de los cuerpos policiales en la capital mexicana y con una serie de
recomendaciones sobre cémo mejorar la situacion de seguridad. El segundo tiene que ver
con la creacidén a partir de 2011 de los fideicomisos de infraestructura y bienes raices,
conocidos como FIBRAS, en otras palabras, la venta de inmuebles convertidos en acciones,
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que permite obtener dividendos tanto de los alquileres como de la propia plusvalia de
esas propiedades.

Seguin reportes periodisticos de la época, Giuliani cobré 4,3 millones de délares
estadounidenses por la elaboracion de su informe que se concentraba principalmente en
laidea de la “tolerancia cero” con el delito, a la vez que recomendaba severas restricciones
al libre transito de personas y la criminalizacion de actividades como las protestas. Aparte
de su elevado costo, el ‘informe Giuliani’ recibié severas criticas de parte de expertos en
seguridad publica, organizaciones de derechos humanos y hasta de algunos de los pocos
encargados de su posible implementacion. Por no mencionar que el documento abordaba
poco o nada uno de los flancos mas débiles de la politica de seguridad de la Ciudad de
México y que explicaba en parte las altas cifras de delincuencia de la época: la corrupcion
en los cuerpos policiales. Sin embargo, fue bien acogido por el sector privado,
especialmente las grandes inmobiliarias, las operadoras turisticas y parta de la clase
media mexicana.

Como musica de fondo a lo que aun se considera una monumental operaciéon de
comunicacién politica para un recién estrenado Andrés Manuel Lopez Obrador como Jefe
de Gobierno de la Ciudad de México, estaba un acuerdo con el millonario Carlos Slim (que
se alterna afio a afio con Bill Gates como la persona mas rica del mundo), quien compro
varios terrenos y edificios historicos en el centro de la ciudad para hacer nuevos
desarrollos inmobiliarios y comerciales. Simultaneamente, y al amparo del Bando Dos, las
autoridades de urbanismo de la ciudad concedian licencias de construccion de edificios
para la clase media en las colonias centrales. El objetivo parecia claro: hacer de México
una ciudad competitiva, interesante, insertada en los circuitos mundiales, las empresas
transnacionales y el turismo.

En ese contexto, se entiende mas claramente que el ‘Informe Giuliani’ (entregado en 2003)
incluyera recomendaciones como el desalojo de los vendedores ambulantes, restringir el
campo de accidon de los ‘grafitteros’, o medidas contra la presencia de ‘franeleros’
(trabajadores informales que reservan lugares para aparcar), actividades con poca o
ninguna incidencia en los graves problemas de seguridad publica. Por eso, Diane Davis no
duda en afirmar que:

“La Tolerancia Cero sirvié para desviar la atencién de los objetivos inmobiliarios y dirigirla
hacia la policia y su papel en la promocion de la seguridad. Esto permitid a los promotores
de la Tolerancia Cero avanzar hacia un conjunto de objetivos de politica urbana que
habrian sido muy controvertidos y tal vez incluso frustrados si hubieran estado
claramente presentes” (2013: 62).

Cubiertos el marco normativo y la justificacion politica, faltaria un tercer elemento para
explicar la actuacion del Estado como agente de la gentrificacién en la Ciudad de México.
Este tercer elemento tiene que ver con el financiamiento de los nuevos desarrollos
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inmobiliarios. Aunque, como ya se expuso, el sector financiero ya estaba participando con
entusiasmo de este nuevo auge de la construccion, en 2011 se reforma la Ley de Impuesto
sobre La Renta para permitir la figura de los fideicomisos de infraestructura y bienes
raices (FIBRAS), un instrumento que se transa en la Bolsa Mexicana de Valores (BMV)
abierto a inversionistas nacionales y extranjeros para financiar la compra o construccién
de bienes inmuebles, con atractivas ventajas fiscales.

En los 8 anos transcurridos desde entonces, los FIBRAS han tenido un rendimiento de
150%, mientras el promedio de la BMV ha sido del 50%; mientras tanto, el sector continta
creciendo con 16 operadoras que ya cotizan en el mercado de valores, algunas
especializadas en sectores especificos como el hotelero y el industrial, ademas del
reciente fendmeno de las FIBRAS privadas. “El mercado inmobiliario mexicano ha
evolucionado en los ultimos afios gracias a las FIBRAS, lo que ha permitido que una gran
cantidad de inversionistas pasivos puede participar en el sector inmobiliario” (Informe
Anual Fibra UNO 2018:101), se lee en el mas reciente informe anual del operador mas
grande del pafs.

Por medio de estos fideicomisos se han logrado captar hasta la fecha mas de 3.200
millones de délares (Celis, 2019), con rendimientos que varian entre 0,54 y 0,70 centavos
por certificado, segliin las tultimas cifras disponibles. De esta forma, la dindmica del
desarrollo urbano queda sujeta a los dictados del mercado de valores, carentes de
transparencia, rendicién de cuentas y procesos de consulta, en vez de a criterios de
planificacion urbana. En resumen, y a juicio de Victor Delgadillo (2016), los FIBRAS son
“sofisticados instrumentos de la financiarizacién trasnacional que de facto entregan el
desarrollo urbano a los flujos de capital trasnacional en operaciones de gran escala”
(2016:118).

Adicionalmente, cuantiosos informes periodisticos dan cuenta de la relacién cercana
entre Andrés Manuel Lopez Obrador y la empresa Danhos, una constructora y ahora
FIBRA, que ha sido beneficiada con concesiones y contratos de parte del gobierno de la
Ciudad de México, tanto durante la gestion de Lopez Obrador, como durante los de sus
sucesores en el cargo: Marcelo Ebrard, Miguel Angel Mancera y Claudia Sheinbaum, todos
integrantes del gobernante Movimiento de Renovaciéon Nacional (MORENA, una escisiéon
del PRD) y hoy con importantes cargos en el Poder Ejecutivo. Elvira Daniel Kabazz, hija
de David Daniel Kabazz, fue consejera legal de la empresa familiar y de Sheinbaum,
candidata a cargos de eleccion popular por MORENA y actual directora del Centro
Nacional de Control del Gas Natural.

Aparte de este tipo de asociaciones entre el poder politico y el dinero, comunes a todas
las tendencias politicas, lo cierto es que Lopez Obrador y sus sucesores al frente del
gobierno de la Ciudad de México se inscriben dentro de una corriente que Mudge (2018)
y otros han definido como una ‘izquierda neoliberal’, que adopta el mercado como
mecanismo generador de riqueza y prosperidad, propiciando privatizaciones,
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desregulacion y liberalizacion, pero que a la vez defiende la intervencion del Estado para
que esos beneficios generados por el mercado sean distribuidos de la manera mas
eficiente entre los menos privilegiados. Sin embargo, por ahora la parte mas visible de la
ecuacion en el caso de los sucesivos gobiernos de la Ciudad de México desde comienzos
de siglo, parece ser inicamente la de aceptar los dictados del mercado, al menos en lo que
a urbanismo se refiere, lo cual explica la promocion de los desarrollos inmobiliarios, la
economia naranja o el turismo, para insertarla en la logica global de las ciudades
competitivas y atractivas al gran capital.

2.3 Cuando lo ‘naco’ se vuelve ‘chido’

Mientras ocurrian los cambios ya descritos en el entorno urbano de la Ciudad de México,
la globalizaciéon cultural fue ganando terreno, modificando patrones de consumo,
preferencias, gustos y aspiraciones. El fenémeno se manifesté también en el ambito
gastronomico, donde se impusieron gustos, se inventaron tradiciones, se comenzé a dar
importancia a lo autéctono pero refinado, a los productos locales, a las denominaciones
de origen, los cocineros y chefs comenzaron a ser celebrities y alimentos o preparaciones
tradicionales de la dieta mexicana —como el aguacate, las tortillas y el mezcal-
comenzaron a ser apropiados y legitimados por los circuitos de produccién cultural,
convirtiéndose al mismo tiempo en agentes y consecuencia de la gentrificacion. Es decir,
lo ‘naco’ se volvi6 ‘chido’.

Carlos Monsivais (2010) definia ‘naco’ como “la sangre y la apariencia indigena sin
posibilidades de ocultamiento” (Octubre 2010, Revista Nexos, version electrénica, s.p.) es
decir, las caracteristicas raciales y atributos culturales de los indigenas y atribuia el origen
del término a una aféresis de totonaco, los indigenas que vivian en los alrededores de la
Ciudad de México. Pero también de clase social: ‘nacos’ pobres o ricos, etc., es una mezcla
de las dos, elabora sobre eso, “..la naquiza, ese género implacable, es nocién que
forzosamente alude a un mundo sumergido, lejos incluso de la 6ptica de la filantropia, y
es nocion que extiende y actualiza todo el desprecio cultural reservado a los indigenas”
(ibid.), explica.

«

El término, sin embargo, ha evolucionado y “la mayoria no asocia hoy en dia la figura del
naco con criterios raciales ni étnicos, sino con estilos de interaccién y formas de vida”
(Biirki, 2014: 403). La estética de ‘mal gusto’, lo ‘kitsch’, lo que se hace intencién de
aparentar un poder adquisitivo superior al que realmente se tiene entra también en la
definicion de naco. Por extensidn, y llevado al terreno de la gastronomia, también es o ha
sido considerada ‘naca’ la comida callejera, los ingredientes tradicionales, y las
preparaciones mas sencillas.

El término ‘chido’ es una expresion coloquial, usada a veces como interjecciéon que
significa ‘bonito’ o ‘muy bueno’ (RAE, 2019) y que se usa con frecuencia en oposicién a lo
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‘naco’. Lo ‘chido’ es entonces lo bien hecho, lo de buena calidad, lo de mayor valor real o
simbdlico. Aunque caracteristica del hablar ‘naco’, la palabra ‘chido’ ya es usada
ampliamente por hablantes de todos los sectores socioeconémicos de México. A
diferencia de ‘naco’, ‘chido’ no hace alusiéon a un conjunto de referencias culturales e
interacciones sociales que definan a un determinado grupo. En ese sentido, lo contrario a
‘naco’ seria ‘fresa”: “un individuo de clase alta con una forma distintiva de hablar y con
actitudes particulares hacia los demas” (Chaparro, 2016: 45)°. En contraposicién con
‘fresa’, entonces, ‘naco’ viene a ser también sindnimo de ‘popular’ o ‘de barrio’.

Foto 3: ‘Barista’ de un café gourmet y una vendedora de comida callejera.
(Foto: José Baig)

Para efectos de este andlisis se usa ‘naco’ en cuanto su funcién adjetiva, y no como
definicion de grupo o categoria social, en oposicién a ‘chido’, para explicar el proceso
mediante el cual a través de la invencion de tradiciones, la apropiacion simbdlica, la
estetizacién y otros mecanismos, lo popular, lo ‘kitsch’ y de ‘mal gusto’ se convierten en
apetecibles para una clase socioecondémica superior que los convierte, incluso, en
simbolos de estatus y distincion social. En el terreno de la gastronomia, este proceso viene
asociado a conceptos como ‘denominaciéon de origen’, ‘superalimento’, ‘kilometro 0’,
‘produccion sostenible’, ‘ecolégico’ y otros que confieren a los locales, zonas urbanas,
ingredientes y recetas que trascienden su caracter de satisfacciéon de una necesidad basica
(la alimentacién) y lo convierte en un acto de consumo simbdlico que separa a un
‘nosotros’ de un ‘otros’, un aspecto fundamental en la carga simbdlica y cultural de los
procesos de gentrificacion.

En este contexto, se manifiestan en México y concretamente en la Colonia Roma y sus
areas aledanas, como se demostrara mas adelante, sintomas de gentrificacién que han

9 Traduccién propia del inglés.
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sido identificados por académicos sobre todo en los paises anglosajones, como la
aparicion de cafés gourmet con servicio de banda ancha gratuita para sus clientes. Estos
cafés constituyen el ecosistema ideal para la clase mimada del neoliberalismo: el
emprendedor, el ‘self-made-man’, que confluye en ese espacio simbolico con otros de ‘su’
clase.

Otra tendencia nacida en los centros de poder y ha ido permeando al Sur Global es la
cosmopolitizacién de lo autdctono, lo tradicional, lo local. En la gastronomia esto se
expresa en la glamourizacion de ingredientes y recetas tradicionales que se ponen de
moda, bajo el pretexto del rescate de las tradiciones. Asi, por ejemplo, en la Colonia Roma,
la mayoria de los cafés con banda ancha ofrecen granos procedentes de Guerrero, Chiapas
o Oaxaca, tostados en el local. También abundan las mezcalerias -locales dedicados al
consumo de mezcal, un destilado hasta hace poco considerado ‘bebida de pobres’, es decir,
‘naco’- y algunos restaurantes promocionan que sus productos frescos son cosechados
en ‘chinampas’ (pequeiios huertos flotantes) en la vecina localidad de Xochimilco, al sur
de la Ciudad de México.

No en balde, los contenidos publicitarios de muchos de estos locales de gastronomia
hablan de ‘experiencias’ o ‘cultura’ al referirse a su oferta, pues lo que estan ofreciendo al
cliente es todo el simbolismo asociado a ‘apoyar a los productores locales’, consumir
productos ‘auténticamente mexicanos’ o financiar, a través del consumo, una vida mejor
para los indigenas de Xochimilco. Todo esto requiere, sin embargo, la ‘domesticacion’ de
algunos sabores, preparaciones o ingredientes para adaptarlos a las aspiraciones,
costumbres y patrones estéticos de los consumidores. En consecuencia se promueven
conceptos como el de la ‘alta cocina mexicana’, es decir, ingredientes locales, pero
preparados con técnicas europeas o asiaticas. Esta estetizacién se convierte en si misma
en un paradigma de clase:

“caracterizado por la distincién y el gusto como maneras alternativas de establecer
taxonomias humanas [...] Consumir lo otro o apropiarse de sus diferencias culturales
estéticas es una declaracion que muestra no solo el deseo colonial, sino que también
presupone la canibalizacién de la diferencia cultural” (Fonseca, 2005: 107).

De lo que se trata es de consumir lo diferente, pero embelleciéndolo, para apropiarselo y
exhibirlo como una muestra clara de diferencia y superioridad de clase.

Esto explica por qué los locales de gastronomia que apuntan a este sector socioeconémico,
y sus empresarios en papel de ‘pioneros’, optan por barrios ‘gentrificables’. La presencia
de este tipo de locales hace el sector atractivo para los inversores inmobiliarios, y la
llegada de nuevos habitantes con mayor poder adquisitivo hace que aumente la demanda
por el tipo de servicios y ‘experiencias’ que estos locales ofrecen.
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En el articulo ‘Ciudad de México, quince afios de desarrollo urbano intensivo: la
gentrificacién percibida’ (Delgadillo, 2016) se analizan las percepciones de los vecinos de
diez colonias del centro de la Ciudad de México en cuanto a los cambios en su entorno
durante el periodo 2000-2015. Para efectos de esta tesis, se extrajeron del articulo de
Delgadillo (2016) los datos correspondientes al eje Roma-Condesa (no fue posible
encontrar datos unicamente de la Colonia Roma, objeto de la presente tesis), la colonia
Doctores y el sector de Polanco, adyacentes estos ultimos al eje Roma-Condesa al Oriente
y al Poniente, respectivamente.

Como se observa en el grafico, hay una evidente simultaneidad entre el incremento de
bares y locales comerciales (entre los que se cuenta la oferta gastrondémica) y la
construccion de nuevas viviendas, la oferta de vivienda en alquiler, y la subida de precios
y rentas de inmuebles. El fenémeno es particularmente notable en el eje Roma-Condesa,
que presenta el incremento mas fuerte en todas las categorias, excepto en la del valor de
las viviendas, donde estd mas o menos a la par con las otras areas analizadas.

Cuadro 2
B Doctores Polanco Roma Condesa

Incremento de bares®

Incremento de locales comerciales®
Incremento de oficinas”

Increments de vivienda nueva®
Incremento de vivienda en renta®

Encarecimiento de rentas®

Incremento del valor de la vivienda®

Efecto negativo de la construccion de vivienda

il

o

22,5 45 67,5 20

Fuente: Elaboraciéon propia con base en datos extraidos de “Ciudad de México, quince afios de
desarrollo urbano intensivo: la gentrificacidn percibida” (Delgadillo, 2016).

En todo caso, lo que este grafico demuestra es como la oferta gastronomica es, como se
anticip6é en el capitulo anterior, a la vez “agente y consecuencia” del proceso de
gentrificacion. De hecho, el estudio de Delgadillo (2016) identifica a Roma-Condesa y
Polanco, entre los barrios mas gentrificados en el periodo 2000-2015, pues:

“padecen los embates de inversionistas que han encontrado en la construcciéon de
departamentos de lujo tipo loft (nuevos y en edificios rehabilitados) y en la apertura de
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bares y restaurantes, un negocio lucrativo, que genera malestar en la poblacién residente”
(p-125).

El articulo indica que es en Roma-Condesa donde se percibe también con mas intensidad
la llegada de nuevos vecinos (70%), donde menos de la mitad de los habitantes llevan
veinte afios o0 mas en el sector (48,1%) y donde se detecta la desaparicion del pequefio
comercio local (48, 7%). Es decir, la construccién de un espacio urbano donde hay cada
vez mas lugares ‘chidos’ y al que cada vez se considera menos ‘naco’ visitar.

Parece claro que los bares y restaurantes son factores que contribuyen a que un
determinado sector urbano se ponga ‘chido’ y comience a atraer nuevos vecinos. La
desaparicion de los pequeiios comercios locales (entre ellos los de gastronomia de
sustento, venta ambulante y comida callejera) parecen revelar, por otra parte, que los
nuevos habitantes del sector traen nuevos patrones estéticos y valores de consumo en los
que se considera ‘naco’ consumir los productos o contratar los servicios de esos locales
comerciales. Aparte de las ya explicadas consecuencias de encarecimiento del suelo,
especulacion inmobiliaria y desplazamiento de la poblacién local, cuando el impulso
gentrificador convierte en ‘chido’ lo que hasta ayer era ‘naco’ se contribuye también a la
destruccién del caracter de los sectores afectados y, con él, el patrimonio intangible, la
historia, las tradiciones locales y la gastronomia. En el capitulo 3 se describird este
proceso mediante los datos recolectados en el trabajo de campo.
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La comida callejera estd en la calle,
no metida en un local.
Yuri de Gortari (2019)

CAPITULO 3
AVOCADO TOASTS, ROOF GARDENSY
DESPLAZAMIENTO

3.1 Entre el comal Yy la street food

En la cultura tradicional mexicana y de algunos paises de Centroamérica, el comal es un
disco de metal o barro que se coloca sobre las brasas o el fuego para preparar sobre él las
tortillas de maiz, que seran empleadas luego como base para distintas preparaciones. Es
también el principal instrumento de trabajo de las vendedoras (normalmente son
meevrss Tl ’ ' mujeres) de comida callejera,
*AGUAS DE FRUTAS ~ que se pueden ver en esquinas y

otros espacios publicos México y
otros paises. En este capitulo se
detallaran los factores que han
hecho que en la Colonia Roma de
la Ciudad de México sea cada vez
menos frecuente ver comales, a
medida que crece la oferta de
street food, un concepto que
i engloba las recetas tradicionales,

Foto 4 populares o tipicas de la comida
Torteria El Palacio (Cérdoba 152, Colonia Roma) (Foto: José Baig) callejeras, pero reempacadas,

estetizadas y resignificadas para una clase culturalmente estandarizada en torno a lo
cosmopolita y lo exdtico.

El trabajo de campo de esta investigacion se realiz6 en la Colonia Roma de la Ciudad de
México entre el 31 de mayo y el 29 de junio de 2019. Durante ese lapso, se realizaron 12
entrevistas abiertas con especialistas en distintos temas e informantes clave, ademas de
6 entrevistas semiestructuradas con propietarios y administradores de locales
gastronomicos, asi como siete observaciones participantes en bares/restaurants y seis en
nuevos desarrollos inmobiliarios. También se realizé un registro grafico (fotografias)
para ilustrar los efectos del proceso de gentrificacion en la zona. Las entrevistas abiertas
han sido utilizadas como fuente para algunos temas en los capitulos anteriores al igual
que en el presente capitulo; las entrevistas semiestructuradas y las observaciones
participantes sirven en este capitulo como base para el analisis de la relaciéon entre
gentrificacion y gastronomia en la Colonia Roma de la Ciudad de México.
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Para las entrevistas semiestructuradas con empresarios gastrondmicos se seleccionaron
tres locales nuevos (tres afios o0 menos de antigiiedad) y tres locales tradicionales (10 o
mas afos de antigiiedad) para indagar qué cambios a adaptaciones han tenido que hacer
en funciéon de las demandas del publico, c6mo ha cambiado ese publico y tratar de
determinar como se adaptan o como inciden en el proceso de gentrificacion de la colonia.

Locales de gastronomia

Nombre del . o Brown Caffeine . . Comedor , .
. Il Tavolino Mezcal México Cocina Sonia . Torteria El Palacio
negocio Lab Mexicano Mony
. . Insurgentes Sur . , .
Ubicacién Chihuahua 113 g516 Tonala 313 Mercado Medellin Zacatecas 147 Cérdoba 152
Fundacién 2018 2018 2016 2009 1986 1987
Restaurante Tortas
popular ubicado (sdandwiches) con
. . en el sector de distintos rellenos
Bar orientado al Café . Restaurante de
Restaurante " . ” comidas del , preparadas al
o consumo de especializado gastronomia .
italiano, con oferta Mercado de L momento, platillos
mezcal de Oaxaca, que ofrece granos , tradicional L
en pastas caseras, - Medellin. Ofrece . tradicionales de
— con oferta de de distintos mexicana: mole, ) I
Descripcion recetas platos . . comida mexicana
L entremeses estados del sur de o chilaquiles,
tradicionales y " s tradicionales (sopes, huaraches,
(antojitos) México, R pozole, aguas .
postres L mexicanos: quesadillas), aguas
tradicionales preparados con . frescas, flautas y .
artesanales. . L . quesadillas, frescas (jugos de
mexicanos. distintos métodos. otros.
huaraches, sopes, fruta), frutas
chilaquiles, aguas frescas
frescas y otros. preparadas.
L. Cercania de )
Tréfico de Expectativa de que
empresas, L . Calle que conecta
personas, poder R el crecimiento en Trafico de
hospitales y con Av.

adquisitivo de las

la Roma Norte se

personas elevado

Alquiler accesible

dependencias “ ” X Cuauhtémoc,
personas que dblicas. Trafico derrame” haciala | yconstante elevado trafico de (durante los
FERGIIES FE1E pasan por el lugar, il:':tensoy./ Roma Sur. El ubicacion personas primeros afios),
elegirlaubicacion ubicacion constante de duefio queria un rentable, acceso a negociosl movimiento
privilegiada pero ersonas en la Av local “chido” en la ingredientes cercanos comercial y de
con una oferta Ipnsurgentes Zona' planta baja para frescos por la movimie;'lto oficinistas en las
diferente a la de “de moda” (-:erca hacer mas proximidad del comercial de la zonas cercanas.
otros locales de la Colonia atractivo el mercado. colonia
cercanos. edificio. :
Condesa.
Oficinistas Funcionarios de
, )

. L _— . . rango medio
turistas, visitantes Oficinistas Profesionales Personal del Funcionarios de bajg de oficin\;s
de otras colonias (‘godinez’) y i6venes de clase mercado, vecinos oficinas cercanas, trabaiadores de,la

Tipo de publico de clase turistas, sector Jmedia media de la Colonia algunos turistas. constJruccién
media/media-alta. socioeconémico Jlta Y Roma, turistas Estudiantes sector !
Familias los fines medio. : extranjeros. universitarios. X -
de semana socioecondmico
i medio-bajo.

La propia Colonia

Oficinas y
empresas

La propia Colonia

Roma, otras cercanas al local, Roma y colonias La propia Colonia . . . .
. R I . . X A La propia Colonia La propia Colonia

Origen del publico colonias similares principalmente vecinas hacia el Roma y turismo Roma Roma

y turistas ubicadas en las Sur (Narvarte y Del | extranjero. : :

extranjeros. colonias Roma y Valle)

Condesa
Rango de precios $65-$5%$ $5-$$$ $5-5$$ $ $-$$ $
. No han observado
No se registran cambios
Antes cambios en el tipo

Cambios en tipo
de publico

profesionales de
clase
media(media-alta
de las empresas y
oficinas cercanas.
Ahora mads gente
joven por las
noches y familias
los fines de
semana.

En el dltimo afio
han notado que
crece el interés de
un publico mas
joven
(‘profesional’) por
'la cultura del
mezcal”

de publico. Una de
las clientes del
local (joven
profesional
independiente)
manifestd que le
gusta porque el
publico es casi
siempre “gente
con un cierto
perfil”.

Mas presencia de
turistas
extranjeros.

significativos en el
tipo de publico,
pero si sienten
que con la
apertura locales
cercarnos “mas
modernos” ha
bajado la
afluencia. “Son los
mismos platos,
pero poquita
comida”.

No observaron
cambios en el tipo
de publico pero si
una tendencia a la
baja en cuanto a la
afluencia.
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Cambios en
preferencias, del
publico, en el
men o el local

Aumenté la
demanda de
opciones veganas.
Platos de
inspiracion
mexicana, pero
con ingredientes
italianos (huevos
arrabiatta).
Opciones
vegetarianas.
Comenzaron a
ofrecer desayunos

Cambio de estatus
en el consumo de
mezcal. “Antes no
era elegante pedir
mezcal”.

Se comenzaron a
ofrecer medidas
mas pequefias de
mezcal y se
modificaron los
platos “muy
oaxaquefios” para
hacerlos mas

El publico conoce
mejor el producto
porque tiene “mas
cultura del café”.
Ofertas de cafés
gourmet a precios
muy elevados
(hasta 10 veces el
costo promedio)
para fomentar el

Han intentado
algunos cambios,
pero no han
funcionado. “Esos
platos tardan mas
en salir porque la
gente quiere lo de
siempre”

Incorporacién de
opciones
vegetarianas en el
mend fijoyen la
carta.

Ante el descenso
en la demanda de
“comida corrida”
(mend fijo),
aumentaron las
opciones para
pedir a la carta.
Dispuestos a hacer

Aumento la
demanda por
platos preparados
con frutas frescas,
yogurt o granola.
El local ha
permanecido
practicamente
inalterado durante
toda su existencia.
Deben desalojar a

y neutros. . cambios, “darle ! "
los fines de “r . conocimiento del ” fin de afio por alza
. Vienen mas ) L realce” para atraer i o
semanay a abrir ., café especializado. (s de més de 100%
! jovenesy la mas clientela,
hasta mas tarde - - . “ en la renta.
h retroalimentacion pero sin perder “la
los dias de K .
ha sido muy esencia
semana. ” A M
buena”. mexicana”.
. Aunque describen Mas espacio fisico . Control de las
Cambios . Mas control en la “
. Organizacion del la zona como para atender un rentas. “Pagamos
necesarios en la e . “ ” apertura de
. trafico, mas . segura”, creen mayor volumen de 9.000 pesos al
Colonia para Sin datos. . . nuevos locales y
. lugares para que la seguridad clientes, X mes y ahora nos
mejorar su ) otorgamiento de o
N aparcar. es un aspecto que especialmente los X X estdn pidiendo
negocio. licencias.

puede mejorar.

fines de semana.

20.000”

El andlisis de los resultados de las entrevistas permite detectar algunas tendencias que
podrian interpretarse como constantes en otros procesos de gentrificaciéon en México y
otros lugares del mundo. Las mas destacadas son:

o Una oferta gastronémica novedosa: aparecen nuevos restaurantes con
menus distintos a lo tradicional de la zona, con conceptos, ingredientes y recetas
caracteristicas de cocinas internacionales establecidas (italiana, en este caso) o
nacionales, pero consideradas exoéticas (comida oaxaquefia).

° Publico cambiante: En casi todos los casos, los responsables de los locales
de gastronomia han detectado cambios en la composicion del publico. En algunos
casos tienen que ver con la procedencia (fuera de la Colonia, turistas extranjeros),
con su poder adquisitivo, o con la afluencia (constante o creciente, en los
restaurantes ‘nuevos’y decreciente en los tradicionales), y en otros, con la edad de
los comensales.

. Nuevas preferencias: El publico demanda opciones vegetarianas o ‘sanas’y
los locales domestican los ingredientes o preparaciones mas exéticas para hacerlas
mas apetecibles a la clientela.

. Nuevas opciones mas costosas: El rango de precios en los nuevos
restaurantes suele ser considerablemente mas elevado que en las opciones
tradicionales. Un factor probablemente relacionado con la estructura de costos
(rentas mas altas, ingredientes mas costosos, gastos de disefio y promocién), pero
también con el poder de compra de sus clientes.

o Productos cotidianos glamourizados: Productos hasta hace poco
considerados populares y para paladares poco refinados, como el mezcal, o una
infusion cotidiana y omnipresente como el café, se glamourizan y embellecen para
apelar a una demanda que legitima a través del consumo su pertenencia a una

determinada clase.
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. Coexistencia de la tradicional y lo moderno: A pesar de los cambios, las
nuevas propuestas y los productos glamourizados, sigue habiendo opciones y
oferta de comida tradicional mexicana. Una coexistencia que, de momento, no
parece amenazada en la Colonia Roma, pero que a juzgar por las tendencias
observadas en sectores como la colindante Colonia Condesa o en la cercana
Polanco podria verse reducida a muy pocas opciones.

J Desplazamiento por aumento de las rentas: Arrendatarios de locales de
comida tradicional se han visto obligados a buscar opciones fuera de la Colonia, o
a cambiar de rubro, ante los aumentos de las rentas en la Colonia Roma.

J Movimiento comercial: Lo que hace atractiva la Colonia Roma para el
establecimiento de un local de gastronomia es el movimiento comercial. Los
grandes ejes viales cercanos (Av. Insurgentes Sur, Av. Cuauhtémoc, Viaducto
Miguel Aleman y Av. Chapultepec) facilitan el acceso a la zona. La intensa actividad
constructora y el crecimiento comercial que ha experimentado la zona, la hacen
atractiva para la apertura de nuevos locales de gastronomia.

. Apuesta por el avance gentrificador: Algunos de los locales incluidos en las
entrevistas estan fuera o alejados de los principales ejes del proceso de
gentrificacion de la Colonia, pero apuestan a que el fendémeno continuara y se
extenderd hacia otras zonas, especialmente las cercanas a los principales ejes
viales.

En cuanto a las observaciones directas en el campo, se realizaron visitas a 7 locales de
gastronomia nuevos (menos de cinco afos de antigiiedad) para identificar detalles en
cuanto a la estética y otros elementos de disefio, concepto y propuestas gastronomicas
que apelen al publico cambiante que visita o se esta estableciendo en la Colonia.

Local Descripcion Foto (J. Baig)
Parte de una cadena, el local busca evocar la
experiencia de la comida callejera o los food trucks,
con un aire informal, una cocina abierta y un menu

Porco Rosso con platos clasicos de la gastronomia

Zacatecas 102 estadounidense. La estructura estd hecha de
contenedores de carga modificados, el suelo es de
gravilla, la cocina es abierta y las mesas de madera
cruda, tipo picnic. La tipografia e ilustraciones del
menu son de estilo ‘retro’.

Esta sucursal de la cadena del mismo nombre
ofrece hasta ocho métodos diferentes de preparar
la infusidn, tiene servicio gratuito de banda ancha
para sus clientes, una pequena biblioteca, con
titulos principalmente turisticos o relativos al café
y destacan entre sus servicios la posibilidad de
entrar con mascotas. Ofrece cursos de cata 'y
maridaje de café que anuncia en la plataforma
AirBnB. Los productos y sus precios se exhiben en
una pizarra negra escrita con tiza de colores.

Café Borola
Jalapa 181
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Una larga mesa comunal ocupa el centro del local
decorado con ilustraciones de personajes animales
en estilo similar al manga con detalles de la cultura
Lalo! mexicana, luces led, metal y madera barnizada. El
Zacatecas 173 nombre Lalo!, en referencia al apodo de su
fundador, Enrique “Lalo” Garcia, chef de Maximo
Bistrot (en la acera de enfrente), contribuye al
posicionamiento de un lugar al mismo tiempo
informal y exclusivo.
El uso de “abarrotes”-asi como el quiosco de metal
en la fachada- hacen alusion a las pequefias i 4
tiendas de viveres y otros productos caracteristicas
de las colonias mas humildes. Al igual que el
Abarrotes Delirio  anterior, se trata de una propuesta informal con el
Colima 114 respaldo de una chef de prestigio. En este caso,
Moénica Patifio, del restaurant Delirio. Ofrece
platos de comida casera mexicana, algunos
adaptados con ingredientes de moda, como el pan
de muerto con un relleno de queso cremay
matcha (té verde).

Anunciada como una “coqueta cafeteria con estilo
actual”, ofrece café preparado con distintos
métodos (entre los que destaca el coldbrew), tiene
una iluminacion tenue, ambientacién con musica
electrdnica y un publico principalmente en edad
universitaria.

Almanegra Café
Tonald 53

Con su menu a base ingredientes de origen
vegetal, la decoracidn del local evoca las antiguas
fruterias de barrio, con un area de servicio
decorada al estilo rustico, en la que abundan la
madera y el metal. La carta incluye opciones como
smoothies, pancakes y avocado toast.

Forever Vegano
Guanajuato 54

Un local que redne diversos locales de comida
rapida y opciones de todo tipo: desde mexicana
hasta sushi. La decoracién recuerda puestos de

Terraza Orizaba mercado, con mesas comunales en el centro

Orizaba esq. Tabasco  hechas de madera y metal, en un ambiente que
intenta evocar lugares similares en otras ciudades
del mundo, como el MixAndMush de La Haya, el
mercado de San Antdon en Madrid o Eataly en
Nueva York.

A pesar de la variedad de estilos y cocinas de estos establecimientos, se encuentran en
ellos algunas caracteristicas comunes que constituyen, ademads, ingredientes para las
experiencias empacadas y mercadeadas para apelar a una clase que busca en el
cosmopolitismo, en la simulacién de lo popular y de lo auténtico signos de pertenencia a
un grupo considerado socialmente superior. Estas son algunas de las caracteristicas
identificadas:
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o Decoracion minimalista: El mobiliario, la iluminacién la decoracién apuntan
a lo sencillo, mediante el uso de materiales econémicos o apenas trabajados, y con
detalles como las ilustraciones estilo manga o las mesas de picnic que apuntan a lo
simple, lo callejero, lo urbano.

. Estetizacién de recetas tradicionales: Flores de calabaza tempura, pan de
muerto con relleno de matcha y toast de aguacate con ensalada de jitomate, platos
que forman parte del menu de algunos de estos restaurantes, son algunos ejemplos
de esta estetizacion. Se toma lo tradicional y se incorporan ingredientes o técnicas
de otras cocinas para “embellecerlos” y hacerlo mas atractivos a un gusto
cosmopolita.

o Productos ‘exclusivos’: Cafés ‘de especialidad’, carnes importadas, pan
recién horneado forman parte de la oferta de estos locales. A pesar de tratarse de
productos de consumo regular y cotidiano, atributo como ‘de especialidad’,
‘importadas’ y ‘recién horneado’ les confieren un atributo de exclusividad y alto
standard.

. Evocacion del pasado: El uso de elementos como el quiosco de metal, la
tipografia ‘retro’ y la decoracion estilo antigua fruteria evocan un pasado, muchas
veces inexistente o simplemente desconocido por quienes consumen esa
evocacion. En suma, el mercadeo de una nostalgia prefabricada.

. Simulacidn de lo popular: En una ubicaciéon comercialmente privilegiada se
imita la experiencia de la comida callejera, a pocos metros se reproduce la
experiencia de un mercado, pero con oferta de gastronomia gourmet, las mesas
son comunales o tipo picnic, los materiales de decoraciéon son baratos o poco
trabajados. Se trata de una representacion de lo popular, la apropiacion de
elementos re-empacados y resignificados que se legitiman para el consumo de la
clase media.

) Uso del inglés: Términos como coldbrew, pet friendly, toast, smoothy, street
food y otros abundan en la oferta y en las descripciones de estos locales. Es la
adopcién del inglés (o al menos de algunos términos en esa lengua) como la lingua
franca de la globalizacién, que apela a esa clase creativa, profesional, de clase
media, objeto de estas estrategias de mercado.

. Precios elevados: Aunque la oferta de algunos de estos locales incluya
platos que se pueden encontrar en los puestos de comida callejera cercanos o en
los mercados populares, un importante elemento diferenciador es el precio. Por
platos como los huevos rancheros o los chilaquiles, el costo en un restaurant de
este tipo sera hasta dos y tres veces superior, segtn el caso.

. Reproduccion de ideas y conceptos: El patio de comidas que evoca un
mercado, la mesa comunal, la experiencia de la comida -callejera, son
reproducciones de ideas y conceptos probados y rentables que se pueden observar
en distintos lugares del mundo. Un ejemplo mas de los patrones estéticos globales
comunes a los procesos de gentrificacion en distintos lugares del mundo.
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En estas observaciones se hace evidente la homogenizacién y la estandarizacion cultural
en cuanto a iconos, los estilos sociales y los valores asociados al consumo, y la explotacion
de lo que Appadurai (1996) denomina la “nostalgia de sofd”, es decir, la nostalgia por un
pasado inexistente o que no ha sido experimentado personalmente por quien lo consume.
Se observan también la fetichizacion y estetizacién de la comida callejera y los platos
tradicionales para convertirlos en versiones asépticas, franquiciables y reproducibles
hasta el infinito, despojandolos de su historia y significado social (Fonseca, 2005).
Finalmente, estas observaciones evidencian como la gentrificacién se manifiesta y opera
en conjunto con la gastronomia, desde una légica neoliberal mutante (Lees, 2012), y se
sirve de la cultura y los valores de clase, asi como de la explotacion de la figura de los
chefs, en cuanto epitomes de los ‘genios creativos’ y la self-made-people.

3.2 Qué bonita vecindad

El titulo de esta seccion hace alusion el tema musical de la serie televisiva “El Chavo del
Ocho”, de gran popularidad en México y en América Latina, al punto de que atin hoy —casi
cuarenta aflos después de la cancelacidon del programa— los episodios se retransmiten
diariamente en la mayoria de los paises de habla hispana. Las vecindades son edificios
multifamiliares edificados principalmente entre los afios 20 y 50 del siglo pasado en la
Ciudad de México y otras grandes urbes del pais. Dirigidas normalmente a familias de
clase trabajadora, las vecindades fueron el primer destino de muchas de las familias que
emigraron del medio rural a la ciudad durante la primera mitad del siglo XX. En la Colonia
Roma, las vecindades fueron también una sefial de la diversidad socioeconémica de los
habitantes de la Colonia, y ultimamente uno de los frentes de batalla de la especulacién
inmobiliaria. Mientras algunas de ellas han sido ya desalojadas, a veces con métodos poco
claros, otras resisten y otras mas esperan el resultado de engorrosos procesos judiciales.

Foto 5: Publicidad en una agencia inmobiliaria
(Esq. Zacatecas e Insurgentes, Col. Roma) Foto: José Baig.

Paralelamente, en terrenos de antiguas vecindades, tras las fachadas de viejas casonas
porfirianas o en los espacios que ocupaban edificios afectados por los terremotos de 1985
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y 20187, la Colonia Roma crece hacia arriba, en modernos desarrollos inmobiliarios para
alojar la creciente demanda de profesionales y familias con alto poder adquisitivo que
aspiran a adoptar un estilo de vida mas urbano, con mejores conexiones de transporte y
opciones de movilidad, y en un lugar en el que confian en que su inversion tendera a
revalorizarse.

Para detectar algunas tendencias en esta nueva oferta inmobiliaria, se hicieron siete
visitas guiadas por promotores a siete desarrollos inmobiliarios para identificar algunas
tendencias en cuanto al uso de materiales, elementos arquitectonicos y atributos que se
destacan en los materiales de mercadeo y promocién.

Direccion Caracteristicas

Foto (J. Baig)

Para el momento de la observacién se encontraba aun en
proceso de acabados finales. Se anuncia como un desarrollo
“excepcional” y “cosmopolita”, con balcones privados y roof
garden. Ofrece como ventaja su cercania al “corredor cultural-
gastrondmico Alvaro Obregdn”, en referencia a la zona de
restaurants y galerias. Los acabados “plus” (sic) incluyen pisos
de madera, marmol y cristal templado.

Chihuahua
156

Construido tras la fachada de una antigua casona porfiriana,
este desarrollo ofrece “exclusivos” departamentos con terraza
privada y roof garden. Incluyen walk-in closets y dos plazas de
aparcamiento.

Tonald 179

Un desarrollo “exclusivo”, que se promociona como inmueble
“reutilizado” de principios del siglo XX con “la fachada mas larga
de toda la colonia”. Destacan también que estd “cerca de
parques, ciclo vias, plazas y centros de entretenimiento”.
Ofrece “algunos departamentos” con roof garden privado.

San Luis
Potosi 113

Mercadeado bajo la marca Z3, se trata de un desarrollo
totalmente nuevo “con caracteristicas que dialogan con la
arquitectura de la colonia Roma”, seglin sus promotores. Se
ofrece basicamente como inversién para el mercado de renta,
especialmente para plataformas como AirBnB. Sus promotores
destacan la luz natural, el marmol travertino y el roof garden
comunitario.

Zacatecas 3




Orizaba

Guanajuato
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Un desarrollo construido alrededor de la fachada de una casa
de 1903. Segln sus promotores, se trata de “lo mejor de ayer
con el disefio de hoy”. Cuenta con roof garden y otros detalles
de disefo. La nueva construccién esta a cargo de reconocido
arquitecto con premios internacionales. Destacan Ia
arquitectura neocolonial de la zona, sus espacios publicos y su
amplia oferta gastronomica.

203

Se promociona su ubicacién como una zona “privilegiada”, de
la que destacan al acceso a opciones de movilidad, asi como su
cercania a espacios publicos y de recreacidon, ademas de

198 restaurantes. Como ventajas adicionales, se anuncian terrazas
privadas, vigilancia las 24 horas y roof garden.

Hecho sobre la fachada y el terreno de una a antigua casa

porfiriana, el desarrollo ofrece acabados “premium”. Los

Querétaro materiales promocionales ofrecen “lujo”, “exclusividad”,

132 “disefio” 'y “vanguardia”. Los apartamentos incluirdn

estacionamiento en la propiedad y dos de ellos contaran con
roof garden privado.

Recogidas estas observaciones, destacan algunos elementos comunes que pueden ayudar
a definir una lista de tendencias y caracteristicas especificas de este nuevo mercado
inmobiliario en la Colonia Roma, como se explica a continuacion:

. La Roma Norte como eje de gentrificacion: La totalidad de los desarrollos
inmobiliarios observados se encuentran en el sector conocido como Roma Norte
(al norte de la Av. Coahuila), que es donde se concentra también buena parte de la
nueva oferta gastrondmica y cultural.

) Idea de exclusividad: Al vender exclusividad, los promotores inmobiliarios
apelan ala diferenciacion, no solo en términos individuales y de clase, sino también
con respecto al propio entorno de la colonia.

o Espacios publicos y servicios como ventaja: El acceso a opciones de
movilidad, la cercania a parques y otros espacios de uso publico representan un
atributo que destacan casi todas las ofertas observadas.

o La oferta gastronémica como atractivo: Casi todos los desarrollos
observados destacan el caracter de la zona como un corredor gastronémico, un
atributo sin duda apreciado por el sector al que pretenden apelar.

o Uso del inglés: Al igual que en la nueva oferta gastrondémica, la oferta
inmobiliaria hace uso frecuente de palabras en inglés, como walk-in closet,
premium o plus. Un indicador claro de privilegio de clase y diferenciacion social.
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. Preservacion de fachadas: El encarecimiento del suelo y los costos de
mantenimiento hacen econdmicamente poco atractivo el esfuerzo econémico de
mantener y habitar las grandes casas construidas a principios del siglo XX. Aunque
muchos de estos nuevos desarrollos cumplen con los requisitos apenas minimos
de preservacion ordenados por las autoridades, utilizan las fachadas para vender
exclusividad apelando al pasado de la Colonia. Al igual que con la gastronomia, la
comercializacién de la nostalgia por un pasado desconocido o ajeno a quien lo
consume.

J El roof garden como simbolo de estatus: La casi totalidad de los desarrollos
observados tienen en comun este elemento. El roof garden en cuanto a espacio
exclusivo en un contexto urbano apela a una idea de privilegio en el que la
naturaleza se convierte en un bien de uso y disfrute privada.

Estas caracteristicas comunes a los desarrollos observados sirven como ilustraciéon de los
principales aspectos observados en los procesos de gentrificacion por los autores citados
en el capitulo 1. Tal como lo describié Glass (1964), se observa en la Colonia Roma un
desplazamiento de una clase social por otra; y conforme al trabajo de Clay (1979), el
sector ahora esta entre la segunda y tercera fase del proceso de gentrificacidn, es decir,
cuando lo zona comienza a cambiar de cardcter y surgen inconvenientes entre los
pobladores nuevos y los originales.

Paralelamente, se encuentran argumentos para suscribir los estudios de Sassen (1991)
en cuanto a las caracteristicas multidimensionales del fendémeno, dada por la confluencia
de lo econdmico, lo espacial, lo politico, lo social y lo cultural; asi como por Smith (2002)
en cuanto a la gentrificacion enmarcada en la globalizacién y definida por patrones de
circulacion cultural; y en cuanto a que del fenomeno sdélo se destacan consecuencias como
el impulso de la actividad constructora, la generacion de empleo y el aumento del turismo,
sin considerar otros factores. Todo esto con el Estado como protagonista y, al mismo
tiempo “mascara y herramienta” del mercado y el capital (Davidson, 2007 y Lees, 2015).

3.3 Lareconquista de Roma

El proceso de gentrificacion ha sido descrito por distintos autores como neocolonialismo
(Smith, 2002), blanqueamiento (Delgadillo, entrevista con el autor, 10/06/2019) o
aburguesamiento. Mas alla de las especificidades de cada uno de estos términos, parece
claro que en todo proceso de gentrificacion ocurre un desplazamiento —fisico, cultural,
espacial— que favorece a un sector social y perjudica a otro. En el caso de la Colonia Roma,
el uso del término reconquista alude al propio origen histérico del barrio, concebido
originalmente (como ya se relatd en el capitulo anterior) como un nuevo sector de la
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ciudad para dar cabida a las familias ricas de los ultimos afos del siglo XIX y la élite del
periodo conocido como Porfiriato.

Podria decirse que la Colonia Roma fue un gran proyecto gentrificador, si nos atenemos a
la definicion de Smith (2002) que incluye en la gentrificacién la rehabilitacién de zonas
destinadas a otros usos. Un proceso que se revirtio a lo largo de los afios. Primero como
consecuencia de la adopcién de un estilo de vida suburbano de parte de las clases
privilegiadas (en exclusivas urbanizaciones cerradas en las afueras de la Ciudad de
México), y en segundo lugar, por el terremoto de 1985. El proceso que se inici6 en 2000,
favorecido por las leyes locales y el impulso del sector financiero, y facilitado por la
corrupcion y la falta adecuada de controles, ha dado pie al regreso de los sectores
privilegiados a este sector de la ciudad. Es la reconquista de (la Colonia) Roma.

Para el investigador Victor Delgadillo (entrevista con el autor 10/06/2019), el hecho de
que se mejoren los espacios publicos o las opciones de acceso a movilidad en un
determinado sector, como ha ocurrido desde 2000 en algunos sectores de la Colonia
Roma, constituyen un ejemplo de “politicas de modernizacion selectiva del territorio que
refuerzan las desigualdades”. Agrega que se trata de una politica intencional de mejorar
algunos sectores para atraer hacia ellos a las clases creativas. “Lo que quieren es construir
escenografias higiénicas, pues para consumidores de altos ingresos”. En otras palabras,
se busca atraer los pioneros que dan origen a las primeras fases de los procesos de
gentrificaciéon, como ya se ha descrito. Con base en las investigaciones realizadas en
distintos sectores de la Ciudad de México, Delgadillo asegura que después de que un
barrio se pone de moda “los habitantes, ya no soportan vivir en el barrio, tienes musica,
tienes escandalo, llegan los jovenes a altas horas de la noche los fines de semana, ya no
puedes dormir, las calles de automdviles pues tiene muchos costos la poblacion”. Se
produce, entonces, lo que él llama un desplazamiento por la (pérdida de) calidad de vida.

Foto 6: Un edificio en construccion, Calle Zacatecas, Colonia Roma. Foto: José Baig
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Con respecto al papel de la nueva oferta gastronémica, Delgadillo ve “una relacién muy
directa”, entre la proliferacion de una oferta gastronémica de tipo gourmet para estratos
socioeconomicos altos y la transformacion el barrio. Considera que los procesos de
gentrificacidn, en vez de por el interés inmobiliario, suele comenzar por la tercerizacion,
es decir, los sectores que se convierten en proveedores de servicios, entre ellos los
gastrondmicos. Un proceso que una vez que comienza, “, los barrios se van reconvirtiendo,
se van tornando atractivos”.

La pérdida de calidad de vida es un aspecto con el que coincide Gabriela Aguilar
(entrevista con el autor, 21/06/2019), habitante de una vecindad en la calle Colima:

“antes habia mas casas, mas viviendas y podiamos convivir mas entre nosotros, habia mas
calma. Eran las diez once de la noche y todo estaba en calma, tranquilo. Ahora tenemos
que esperar hasta que cierren los restaurantes porque es hasta las doce o una de la
mafana, ;no? Y tenemos que estar soportando ese ruido”.

Aunque dice no haber tenido en su vecindad ningin aviso de que vaya a haber cambios
en la renta que paga, la sefiora Aguilar si observa cambios en cuanto a la oferta
gastronomica de la Colonia, en particular con la desaparicién en su zona de tres fondas
(pequefios restaurantes econémicos, normalmente de propiedad familiar) donde solian
comer los empleados y trabajadores de las empresas y dependencias oficiales cercanas.
“Entonces los trabajadores de aqui mismo tienen que trasladarse hasta el mercado para
ir a comer, porque un restaurante de aqui realmente es muy caro”.

Otro aspecto observado por los vecinos tradicionales de la Colonia Roma y que constituye
uno de los indicadores claros del proceso de gentrificacion es la modificacién del perfil de
los habitantes. Luz Ramirez (entrevista con el autor, 18/06/2019), de la Union de Vecinos
y Damnificados del terremoto de 1985 (UVYD) comenté que notan este cambio en las
actividades que desarrollan en la sede de la institucidon. “Vienen jovenes a tomar clases y
talleres artisticos, y muchos son de fuera de la colonia, de Nezahualcdyotl o de Tlapa o de
Coyoacan”. A lo anterior se suma un aumento de la poblaciéon de origen extranjero
establecida en la Colonia: “en los talleres ahorita de pintura hay una coreana, una suiza,
un colombiano, dos estadounidenses y una francesa”. Una poblaciéon que trae también
otras costumbres y que estan cambiando el caracter del barrio: “ya no es comun ver a
nifios. Ya es mas comun ver a jovenes extranjeros paseando mascotas. Eso si que es bien
comun por aqui. Ahora hay mas perros que nifios”.

Nifios como los que deambulan entre los departamentos sin puertas y el patio central de
una antigua vecindad en el nimero 200 de la calle Guanajuato. El edificio fue deshabitado
a consecuencia de los dafos que sufri6 en 1985, pero fue posteriormente ocupado por un
grupo de indigenas otomies que sobreviven de la venta ambulante y otras actividades
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informales. Durante mas de 15 afos, nadie reclamo la propiedad del inmueble, pero ahora
que se construye en el predio adjunto un desarrollo de lujo (Guanajuato 198, resefiado en
la seccién anterior) ha aumentado la presién para desalojarlos. “Nos discriminan, dicen
que somos unos mugrosos, unos cochinos, que porque nos gusta vivir asi en la pobreza,
en la humildad, jno es por gusto!”, explica Marisol Dominguez (entrevista con el autor,
21/06/2019), quien dice que han intentado hasta envenenarlos para que desalojen el
lugar.

La sefiora Dominguez y sus vecinos explican que las pocas veces que han obtenido
respuestas de las autoridades locales, les han ofrecido reubicarlos en viviendas fuera de
la ciudad. Una solucién que para ellos no es tal, pues los alejaria mucho de los puntos de
venta ambulante en los que se ganan el sustento. En este sector de la Colonia Roma existen
al menos dos predios ocupados por indigenas otomies en situacién similar. Y aunque se
han comprometido a pagar por sus nuevas viviendas en esta zona, no existe de parte de
las autoridades una respuesta definitiva.

Entre tanto, en el nimero 16 de la calle Colima si se produjo un desalojo forzoso de los
habitantes de una vecindad ubicada justo frente al rescatado y renovado Jardin Pushkin.
Alejandro Fernandez (entrevista con el autor, 21/06/2019), representante de los vecinos,
no tiene dudas de que el desalojo a la fuerza de los habitantes del lugar est4 directamente
relacionado con la revalorizacion de la zona posterior a la recuperacion de parque: “es el
poder del dinero, por eso estamos en esta lucha”, dice Fernandez, mientras muestra los
dafios que dejaron en las puertas del inmueble las personas que entraron con barras de
hierro para retirar todos los enseres de los vecinos y dejarlos en la acera. Se queja de que
el procedimiento “no fue algo legal”, pues se tratd, segun denuncia, de un juicio amafado
a favor de una persona que dice ser el dueio, pero a quien los vecinos nunca habian visto
durante mas de veinte afios.

Un modus operandi que conoce bien Mario Alberto Rodriguez (entrevista con el autor,
28/06/2019), del Comité Roma Norte IIl, una organizacion de vecinos que detecta y
denuncia practicas irregulares en la asignacion de licencias de operacién y otros
problemas en la colonia. Rodriguez cuenta que tienen testimonios directos de
funcionarios encargados de “sembrar” documentos en los expedientes del registro de la
propiedad, las notarias y los tribunales de la Ciudad de México. Es asi como predios cuya
propiedad no estd claramente determinada, por procesos legales de sucesion u otras
circunstancias, de pronto son declarados propiedad de personas o empresas que nunca
los han administrado o desconocidas para los vecinos. Son estos nuevos propietarios los
que estdn ordenando los desalojos de los vecinos tradicionales. De hecho una
investigacion del portal Animal Politico (2019) determin6 que en entre 2013 y 2018 se
han producido anualmente alrededor de 3000 desalojos con participacion de la fuerza
publica en toda la Ciudad de México.
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A pesar de que muchos de estos casos estdn documentados y han sido denunciados por
organizaciones como el Comité Roma Norte Il y otras, la respuesta oficial es nula, segiin
Rodriguez. “Mas que la corrupcion, es la impunidad, porque a pesar de que ya los tenemos
documentados, denunciados, los pelos de la burra en la mano y sabemos de qué color es
la burra, el gobierno no hace nada”, afirma. Los nuevos desarrollos inmobiliarios, los
restaurantes y los negocios de moda generan actividad econémica y empleo. Y esa es una
de las respuestas que han recibido de las autoridades para explicar su inaccién antes las
denuncias de corrupcion e irregularidades en juicios, procedimientos oficiales y
otorgamiento de licencias de funcionamiento.

“Hay una red bufetes de abogados, que esta en las barandillas en los juzgados, que tienen
relacidn con los bufetes juridicos de las inmobiliarias con los bufetes juridicos globales, y
produce, crea, relaciones el registro tnico de la propiedad. Tienen sus redes, consiguen,
identifican, crean e inventan duefios”, explica el investigador Pablo Gaytan (entrevista con
el autor, 27/06/2019), que califica el proceso de gentrificacién como “blanqueamiento”,
tanto en lo relativo a los capitales, como al aspecto racial, y que incluye también un
blanqueamiento de la economia de cercania, cuando desaparecen las tradicionales
tiendas de barrio y son sustituidas por tiendas de productos organicos, barberias hipster
y cafés gourmet. Para Gaytan no es casual que en las colonias de la Ciudad de México en
las que mas avanza la gentrificacién sean también en las que suelen instalarse las nuevas
escuelas de gastronomia, de comunicacion o de disefio, es decir, orientadas al sector de
los servicios y la “economia creativa”.

Sin embargo, es precisamente la creatividad una de las principales victimas que ve el
cronista Jorge Pedro Uribe (entrevista con el autor, 28/06/2019) en estos procesos de
gentrificacion, especialmente en lo que se refiere a la industria gastronémica. “Los
restaurantes de los barrios aburguesados —no importa si estan en Madrid o en Ciudad de
México— estan ostentando una estética uniforme, mucho mas uniforme, peligrosamente
uniformada. Casi las mismas tipografias, casi los mismos colores, las mismas
iluminaciones, mobiliarios, y esto va en detrimento de, naturalmente de la originalidad,
de la creatividad”. Asegura que esta estandarizaciéon se genera para satisfacer las
expectativas de un publico que viene del extranjero, pero también de otros lugares de la
Ciudad de México, buscando en la Colonia Roma experiencias “novedosas, curiosas,
‘instagrameables’, pero también lo suficientemente comodas, sanitizadas y asépticas”.

“Es unaridiculez. Yo no lo llamo refinamiento, jeso no refina nada!”, afirma Yuri de Gortari
(entrevista con el autor, 25/06/2019), director de la Academia Mexicana de Gastronomia,
en referencia a la estetizacion de la gastronomia tradicional, “con nombres posturientos
y aspiracionales”. Asegura que la oferta de productos regionales, organicos, de comercio
justo o cultivados en chinampas (técnica indigena que consiste en huertos flotantes)
suelen ser imposturas “que no protegen el medioambiente, ni benefician al campesino y
te lo venden carisimo. Por eso no conviene, no es justo, ni hay reparto equitativo de las
ganancias”.
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Lo cierto es que aunque Yuri de Gortari critique estos cambios como impostura, y que
Jorge Pedro Uribe lamente la estandarizacidn, o, peor aun, las familias otomies corran el
riesgo de quedarse sin viviendas, la Reconquista de (la Colonia) Roma ya comenzd. Un
siglo largo tras su fundacion, la élite que viene a reclamar estos territorios estd ahora
representada por las clases creativas, los turistas del AirBnB y los empresarios
gastrondmicos, con sus conceptos, propuestas y culturas.

Alejandro Vilches (entrevista con el autor, 14/06/2019), uno de los fundadores del Grupo
Archipiélago, propietario de cinco locales de gastronomia en la Colonia Roma, y varios
mas en las aledafias Condesa y Juarez (y otras lineas de negocio), El germen de
Archipiélago fue un bar fundado hace 11 afos, hasta llegar hoy en dia alo que ellos definen
como “una comunidad” que acude a sus locales y festivales, y que hoy en dia suma mas de
700 mil personas. El conglomerado define su actividad como “un conjunto de proyectos
de propiedad intelectual para lograr la felicidad a través de cambios culturales”. Aunque
en lo cotidiano, estos cambios pueden ser locales decorados con plantas, o lugares
nocturnos en los que se permite entrar con zapatos deportivos, o comprar ingredientes
de pequenos productores indigenas, el grupo empresarial estd convencido de que estos
gestos pueden derivar en cambios culturales y sociales con mas trascendencia. Considera
que es debatible hablar de gentrificacion “si llegas a una zona, comienzas a cambiar algo,
y lo que cambiaste esta chingén”, pero admite que la actividad de su empresa y los lugares
en los que la desarrollan los hace “de cierta manera” gentrificadores.

La filosofia de este grupo empresarial es un ejemplo claro de la definicion de las clases
creativas de Florida, que se insertan dentro de una logica de mercado y se valen de
conceptos en los que lo que cuenta es el impacto cultural, especialmente en el que se logra
en una comunidad que comparte gustos y estilos de vida afines. Este grupo representa lo
que antes se describié como la cara amable de la gentrificacién, con una innegable
contribucién en términos de generaciéon de empleos, dinamizacién econémica de ciertas
areas de la ciudad y foco de atraccién para el turismo local y extranjero. En cierta medida,
ellos también son una herramienta de la que se valen el capital financiero y el Estado para
maximizar beneficios y escudarse en ellos para responder a los efectos negativos de los
procesos de gentrificacion.
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CONCLUSIONES

La gentrificaciéon de la Colonia Roma en la Ciudad de México, especialmente en algunos
sectores y corredores, es un proceso multidimensional, tal como lo caracterizara Sassen
(1991), relacionado con el desplazamiento de una clase por otra, el cambio de caracter de
un vecindario o sector, circulacién de capitales y decisiones sobre el uso del espacio
publico; pero también, y sobre todo en los ultimos afios, con un fuerte componente
cultural, caracterizado patrones estéticos y gustativos estandarizados y tendientes a la
uniformidad, impulsados por la globalizacion.

En este proceso la industria gastronémica ha funcionado como una punta de lanza, un
instrumento en el que los cafés, bares y locales de comida han hecho las veces de
“cabeceras de playa” para esa invasion de las clases medias que describié Glass (1964), y
que atraen al sector a un grupo social que busca consumir autenticidad (normalmente
escenificada), pero también distincion y estatus, lo que hace que la gastronomia funcione
alavez, como agente y consecuencia de la gentrificacidn, o -como apuntaba Sbicca (2018)-
como un proxy de las divisiones de clase y cohesién social.

Los chefs, en cuanto integrantes de la ‘clase creativa’ de Richard Florida (2003) y
envueltos en el halo del emprendimiento, actian como ‘pioneros’ descritos en el
Diccionario de Geografia Humana (1984) en los barrios propensos a la gentrificaciéon. Una
vez comienza el cambio de cardcter de un sector, nuevos chefs y emprendimientos
aparecen, atraidos por la posibilidad de éxito que les brinda estar en un barrio ‘de moda’,
dando paso a las etapas del proceso de gentrificaciéon descritas por Clay (1979), aunque
cabe acotar que estas etapas no siempre se producen en todo un barrio, ni son
simultaneas. De hecho, se puede afirmar que hay en la Roma Sur sectores que apenas
estdn en la primera etapa y en la Roma Norte hay ya corredores especificos que estan en
la cuarta fase, es decir, la clase gerencial y comercial ha comenzado a desplazar a la clase
profesional que desplazé a los pobladores originales.

De modo que se desarrolla una relaciéon endogdmica entre las novedades gastronémicas
y el avance de la gentrificacidn, una simbiosis, en la que la existencia de una hace posible
la otra, y la nueva oferta gastronomica termina siendo, al mismo tiempo, agente y
consecuencia de los procesos de gentrificacién en sus distintas etapas. Esta oferta
gastronomica esta, naturalmente, vinculada a los gustos y preferencias de los gustos de la
clase desplazante, en detrimento de la clase desplazada. De modo que lo que se consume,
la forma en la que se consume y el local en el que se hace constituyen en si mismos
simbolos de estatus y barreras sociales. En este sentido, la nutricidon pasa a un segundo
plano como necesidad a satisfacer, desplazada por los simbolos asociados a practicas de
consumo. Un consumo, como ya fue sefialado, caracterizado por la estandarizacién
estética de los locales, que adoptan estilos similares a los que se pueden observar en otros
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lugares del mundo, y una estandarizacién gustativa y visual de las recetas, en un intento
por domesticar sabores e ingredientes, sumarse a las tendencias globales de consumo y
hacer las preparaciones estéticamente atractivas para su difusion en redes sociales, y que
establece fronteras, muchas veces hasta fisicas basadas en estos gustos compartidos y
habitos de consumo (Hanser y Hyde, 2014).

En este contexto, tanto el sector en proceso de gentrificacion como los locales de oferta
gastrondmica se convierten en escenografias, representaciones que se sirven de la
tradicion, la cultura local, la historia o la ecologia para validarse ante su publico objetivo
y, al mismo tiempo, apoderarse de la simbologia asociada a valores como el amor a la
naturaleza, el respeto por el patrimonio o la conciencia social. Son valores e ideas que
cotizan al alza en el mercado de la estética globalizada, que, a la vez, contribuyen a
acentuar las ideas de distincion y exclusividad de quien los detenta y constituyen, per se,
factores de exclusion para quienes no pueden tener acceso a ellos.

Una de las evidencias mas claras de esto en el caso de la Colonia Roma es el uso de las
fachadas como elemento decorativo o accesorio de los nuevos desarrollos inmobiliarios.
En la gastronomia llama la atencién cémo al mismo tiempo que se fetichiza los
ingredientes indigenas o de origen autdctono -como indica Fonseca (2005)- (cafés de
Chipas, mezcales de Oaxaca, etc.) y se rechaza la presencia de comunidades de indigenas
en la propia colonia. Es decir, se adopta el simbolo, pero se excluye a quien lo encarna, una
muestra clara de como en estos procesos ocurre lo que se defini6 en el Capitulo 1 como
canibalizacién de la diferencia cultural. Es decir, la evocacion de lo indigena solo es valida
en cuanto representacion de lo exético, pero no como realidad concreta de coexistencia
en los mismos espacios urbanos.

Este espacio urbano como escenario de convivencia de la clase media creativa y
globalizada se convierte en ese no-lugar, ubicado en un lugar concreto que podria ser
cualquier lugar, lo que Davidson (2007) define como “non-local global”. Esta “no-localidad
global” ha provocado que la Colonia Roma haya comenzado a perder sentido de
comunidad y su identidad, y que donde antes habia torterias, fondas, tlalpalerias
(ferreterias) y barberos, ahora haya street food, barber shops y pet grooming saloons. Los
profesionales urbanos, mexicanos y extranjeros, asi como los turistas han desplazado a
las familias de clase media trabajadora. “Hay mas perros que nifios”.

Pero en la Colonia Roma se observa, ademas, que la gentrificaciéon es un fenémeno tan
depredador como perezoso, pues generalmente ocurre en cuadrantes o corredores
especificos, con acceso relativamente facil a grandes arterias viales, cercanos a sectores
ya gentrificados (como los mas proximos a la Colonia Condesa) y en zonas que por su
origen e historia estdn mas conectadas con la idea de exclusividad y vida urbana, lo cual
explica que el fendmeno sea mas visible en la Roma Norte (al norte de la Av. Coahuila),
donde se construyeron la mayoria de las grandes casonas porfirianas, que en la Roma Sur,
donde abundan edificios multifamiliares o casas de clase media.
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La Colonia Roma se presenta entonces como ese nuevo polo de atraccion, en el que
coinciden las novedades gastrondmicas, las nuevas viviendas exclusivas, una politica
urbana de rescate de los espacios publicos y nuevas alternativas de movilidad. Es, ademas,
donde quieren vivir los extranjeros, donde los jévenes profesionales urbanos van a los
cafés para encontrarse con ‘gente como nosotros’, donde el sector financiero se puede
ufanar de sus grandes inversiones y el gobierno de la ciudad de sus cifras de recaudacidn:
y donde las empresas, emprendedores y trabajadores de sectores como la gastronomia,
la construccién y los servicios encuentran empleo en abundancia. Con base en lo sefialado
por Brusa y Armiraglio (2013), se podria decir que lo que le concede valor a vivir o
consumir en la Colonia Roma es la percepcidn subjetiva que tienen de ella quienes lo
hacen.

Todos estos factores constituyen una gran carta de presentacion que disfrazan las
consecuencias negativas asociadas al fendmeno, como los desalojos violentos, la pérdida
de calidad de vida y otros enumerados en los parrafos anteriores. Algo que ha estado
ocurriendo de forma regular durante los ultimos 19 afios, durante los cuales la Ciudad de
México ha estado gobernado por politicos de un partido identificado como de izquierda.
Lo cual demuestra que el neoliberalismo, en cuanto forma de concebir el uso del espacio
urbano y de administrar una ciudad, es una gran fuerza supra-ideolégica de alcance
global. Es decir, Ciudad de México, y algunos de sus barrios mas apetecibles, como la
Colonia Roma, estan en el proceso que describia Moskowitz (2018) de dejar de proveer
para los pobres y la clase media para convertirse en espacios que le generan ganancias al
gran capital.

Es digno de destacar, ademads, como algunos de los elementos que observé Glass (1964)
en el Londres de los 60, han favorecido también el avance de la gentrificacion de la Colonia
Roma y otros lugares del Centro de la Ciudad de México: progreso econémico, mala
planificacién urbana, actitud laxa de las autoridades, especulacién financiera y racismo.
Con el agravante que sefialaba Smith (2002), que es que sus supuestos beneficios derivan
Unicamente del mercado, al que los sucesivos gobiernos de la Ciudad de México en los
ultimos 19 afios han dejado actuar a sus anchas.

Como futuras lineas de investigacion en cuanto a este tema, se sugiere identificar
tendencias gastronomicas que comienzan a manifestarse en la Colonia Roma y que
podrian, a su vez, contribuir a fenémenos de gentrificaciéon en otros lugares del mundo,
dada la universalidad de la gastronomia mexicana. Otra linea de investigacion es indagar
el patrimonio gastronémico y cultural amenazado por este proceso a fin de elaborar
mecanismos y estrategias para su preservacion. Finalmente, proponer un estudio de
campo mas ambicioso que haga seguimiento puntual de locales gastronomicos especificos
durante un tiempo determinado para estudiar su evolucién con relacién al proceso de
gentrificacion que esta en camino de consolidarse en la Colonia Roma.
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1. Lista de entrevistas realizadas

Entrevistado Afiliacién o rol Temas tratados Lugar y fecha Duracion
5/6/2019
Dr. Luis Alberto | Instituto de Geografia, Gentrificacidén en Instituto de 33 min
Salinas UNAM América Latina Geografia Social,
UNAM
6/201
Esmeralda Tendencias y nueva 6/6/20 9, .
. Mezcal México — .
Rebollo — Encargada oferta gastrondmica 22 min
(. . Av. Insurgentes
Mezcal México en la Colonia Roma 516
Tendencias y nueva 7/6/2019
Brown Encargado oferta gastrondmica Brown Caffeine 21 min
en la Colonia Roma Lab —Tonald 313
1 201
Profesor Investigador, 0/6/ O 2
, . O e Cafeteria de la
Dr. Victor Academia de Ciencia Gentrificacion y .
. . L -, . L Escuela de 42 min
Delgadillo Politica y Administracién | politicas publicas .
Urbana UNAM Urbanismo,
UNAM
. . 12/6/2019
Dr. Hira de H|stor!adqr, Instltut.o de Historia de la Colonia | Oficina del Dr. .
. Investigaciones Sociales . . 30 min
Gortari UNAM Roma Hira de Gortari-
I1S, UNAM
Sa"dfa Tendencias y nueva 13/6/2019
Martinez - . . . .
Propietaria oferta gastrondmica Mercado de 23 min
Restaurante . ,
en la Colonia Roma Medellin
Sandra
14/6/2019
. Cofundador de . Restaurant
Antonio .y Nuevas tendencias en . .
. Archipiélago, grupo de , Cancino, San 45 min
Vilches . gastronomia .
entretenimiento Miguel
Chapultepec
. , Promotora Desarrollo jl'ender.1.C|a.s y oferta 16/6/2019 .
Karina Garcia e inmobiliaria en la Zacatecas 3, 25 min
Inmobiliario Zacatecas 3 . .
Colonia Roma Colonia Roma
Tendencias y oferta 17/6/2019
Salvador . - . e . .
. Promotor inmobiliario inmobiliaria en la Oficina Casa 18 min
Heredia .
Colonia Roma Max
R tante Unién d Gentrifi i0
, ep.resen ante .r.uon e er.w ri |cz.;1C|o.n.y 18/6/2019 .
Luz Ramirez Vecinos y Damnificados resistencia civil en la L 32 min
. . Sede de la Unién
19 de septiembre Colonia Roma
Promotor Desarrollo Tendencias y oferta
19/6/2019
Erik Miranda Inmobiliario Zacatecas inmobiliaria en la /6/ 16 min
. Zacatecas 62
62 Colonia Roma
Claudia Bergna Tendencias y nueva 20/6/2019
- Rest. Il Propietaria oferta gastrondmica Rest. Il Tavolino | 24 min
Tavolino en la Colonia Roma — Chihuahua 113
. Gentrificacion y
21/6/201
Gab.rlela Vecina Colima 114 resistencia civil en la /.6/ 019 23 min
Aguilar Colima 114
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Gentrificacidn y

Alejandro Representante Vecinal . . 21/6/2019 .
. . resistencia civil en la . 26 min
Fernandez Colima 16 . Colima 16
Colonia Roma
, Gentrificacid
Marisol Indigena Otomi er.w " |c§C|o'n.y 21/6/2019 .
, . . resistencia civil en la . 24 min
Dominguez Vecina/Damnificada . Guanajuato 200
Colonia Roma
. 21/6/2019
, Tendencias y nueva /6/ ,
Torteria El . . L. Torteria El .
. Propietarios oferta gastronédmica . 19 min
Palacio en la Colonia Roma Palacio -
Cérdoba 152
25/6/2109
. . | Director de la Escuela de | Nuevas tendencias en Sede dela .
Yuri de Gortari , . , Escuela de 35 min
Gastronomia Mexicana la gastronomia )
Gastronomia
Mexicana
Tendencias y nueva 26/6/2019
Rest Vida Mia Encargado/Chef oferta gastrondmica Rest Vida Mia— | 16 min
en la Colonia Roma Cérdoba 115
Profesor-Investigador en
Dr. Pablo el Departamento de Gentrificacion 27/6/2019
Gaytan Relaciones Sociales Area . . .y Café Do Brasil La | 40 min
. . resistencia civil
Santiago de Comunicacién y Balsa
Politica, UAM-Xochimilco
. Tendencias y nueva 27/6/ 2019
Cocina La L. . .
Mon Encargado oferta gastrondmica Cocina La Mony | 21 min
Y en la Colonia Roma — Zacatecas 147
Gentrificacion, 28/6/2019
Jorge Pedro . . . o .
Uribe Escritor y cronista cambios urbanos y Café Rio 35 min
estética
Mario Alberto Comité Ciudadano Roma Ger.wtrlflce.zuo'n.y 28/6/2019 .
, resistencia civil en la Restaurant 45 min
Rodriguez Norte IlI .
Colonia Roma Broka
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2. Lista de fotografias

1. VILLASANA, C. (circa 1905). Primera casa de la Colonia Roma, en la esquina
de Oaxaca y Veracruz (hoy Insurgentes).
https://twitter.com/hdemauleon/status/968920231904149505

2. VALTIERRA, P. (1985). Edificio destruido por el terremoto de 1985 en
Insurgentes y Alvaro Obregén (Colonia Roma). El Pais, Espafia,
https://ep00.epimg.net/elpais/imagenes/2015/09/17/album/1442519472_091112
1442521287 _album_normal.jpg

3. BAIG, J. (2019). “Barista” de un café gourmet y una vendedora de comida
callejera en la Colonia Roma.

4, BAIG, J. (2019). Torteria El Palacio (Cordoba 152, Colonia Roma).

5. BAIG, J. (2019). Publicidad en una agencia inmobiliaria (Esq. Zacatecas e
Insurgentes, Col. Roma).

6. BAIG, J. (2019). Un edificio en construccion. (Calle Zacatecas, Colonia Roma).

7. BAIG, J. (2019). Foto de portada. Letrero de nedn en el Restaurante
Flamingo Healthy Food and Coffee (Chihuahua 98, Colonia Roma).

3. Mapa

1. INEGI (2018). Mapa de la ciudad de México. Escala 1:350.000,
http://cuentame.inegi.org.mx/mapas/pdf/entidades/div municipal/cdmx.pdf



http://cuentame.inegi.org.mx/mapas/pdf/entidades/div_municipal/cdmx.pdf
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