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Abstract

Marokkaanse en Antilliaanse jongens behoren topeenieemgroep. Het zelfbeeld
van een persoon wordt in verband gebracht metdrédrven van gedragsproblemen. Social
defeat model en strain theory kunnen dit mogelgkaren. In dit onderzoek wordt gekeken
naar de relatie tussen zelfbeeld en gedragsprobleme&vat de invioed van etniciteit hierop
is. Er deden 86 Marokkaanse, 26 Antilliaanse eN&@erlandse jongens mee aan het
onderzoek in de leeftijd van 12 tot en met 18 @aat met een gemiddelde leeftijd van 14.47.
Vragenlijsten RSES en SDQ werden ingevuld op basiszelfrapportage. Uit dit onderzoek
bleek dat er een verband was tussen zelfwaardenmggdragsproblemen en dat etniciteit

geen invloed hierop heeft.
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I ntroductie

Delinquentie onder Mar okkaanse en Antilliaanse jongens

Allochtone jongeren worden vaker verdacht van eeanjf dan autochtone jongeren
(Blom, Oudhof, Bijl, & Bakker, 2005). Vooral Maroklnse criminaliteit is al jarenlang een
actueel probleem. Nederland kent een overreprdagetm Marokkaanse jongens in
criminaliteitscijfers (CBS, 2012). In het nieuws i@ kranten wordt er dagelijks bericht over
criminaliteit bij Marokkanen. Krantenartikelen nu titels "Aantal Marokkanen in
criminaliteit 'schrikbarend™ op 2 februari 20124g&vier, 2012) en “Marokkanen vormen
nieuwe generatie topcriminelen” op 5 januari 208B,(2013) zijn hier een weergave van.
Ook het aandeel van Antilliaanse jongens die eastap begaan hebben en die vervolgens in
een justitiéle inrichting terechtkomen, is de abgeln jaren groot. Antilliaanse jongeren staan
al jaren in de top vijf in justitiéle inrichtingg®JI, 2013). Marokkanen en Antillianen worden

vaker verdacht van misdrijven en recidiveren valar autochtonen (CBS, 2012).

Minder heidspositie M ar okkaanse en Antilliaanse jongeren

Uit de jaarrapportage over 2011 van het CBS (20ldk dat Marokkanen en
Antillianen een slechtere positie hebben in de std@tppij dan autochtonen. De grootste
stijging van werkloosheid is onder Marokkanen. Bigen kwart van de Marokkanen (23,4%)
is werkeloos tegenover 7,2% van de autochtonen.dedkntilliaanse gemeenschap heeft te
maken met een grote werkloosheid van 21,8% (CB&)R®llochtonen volgen vaker
VMBO- onderwijs dan autochtonen en stromen vakertjdig uit. Antilliaanse jongens
volgen relatief het vaakst praktijkonderwijs en bpleidingsniveau van allochtonen en dan
met name Marokkanen is lager dan dat van autocht@@BS, 2012). Veen (2011) geeft aan
dat deze ongunstige positie in de samenleving keagen voor frustratiegevoelens bij deze

jongeren. Het ervaren van deze gevoelens vergeiatdico op delinquent gedrag en
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gedragsproblemen. Behoren tot een etnische mindsdreep kan leiden tot negatieve
ervaringen zoals discriminatie, werkloosheid, mmidensen op de arbeidsmarkt, een lage
sociaaleconomische status (SES), negatieve stperatgen en een negatief zelfbeeld (CBS,

2012).

Gedragsproblemen

Gedragsproblemen worden onder verdeeld in intiserahde gedragsproblemen en
externaliserende gedragsproblemen (Ploeg, 200#).ddeeekt van internaliserende
gedragsproblemen wanneer iemand onder problenurzdinder dat dit van buitenaf te zien
is. Voorbeelden hiervan zijn angst, depressiei@atsissen en onzekerheid. Gedragingen die
door anderen in de omgeving als storend worderr@ny&ehoren tot externaliserend
probleemgedrag. Dit gedrag is naar buiten toe lgerzoals agressie, pesten, vechten en
delinquent gedrag (Ploeg, 2007). In een onderzaek externaliserende gedragsproblemen
en etniciteit werd bevestigd dat Marokkaanse enllisainse jongeren tot een probleemgroep
behoren (Blom, Oudhof, Bijl, & Bakker, 2005). Dinaderzoek wees uit dat Marokkaanse en
Antilliaanse jongeren vaker gedragsproblemen esrodan autochtone jongeren.

Vanaf nu wordt met gedragsproblemen externalisergedragsproblemen bedoelt.

Zelfbeeld

Het zelfbeeld is gebaseerd op het beeld wat mernzichzelf heeft (Ploeg, 2007). Hoe
men over zichzelf denkt, wordt vaak in verband gebt met uitkomsten van gedragingen
(Ploeg, 2007). Negatieve ervaringen en gevoelenddrokkaanse en Antilliaanse jongeren
hebben door hun minderheidspositie kunnen leideadion verminderd gevoel van
eigenwaarde. Uit onderzoek is gebleken dat een rmsditpeeld gepaard ging met positief
externaliserende gedragingen en een laag zelfgeplaard ging met negatief

externaliserende gedragingen (Trzesniewski, Doang& Robins, 2003). Een ander
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onderzoek naar zelfbeeld en gedragsproblemen balefiitgewezen dat er een sterke relatie
was tussen laag zelfbeeld en externaliserendegimal zoals agressie en delinquentie
(Donnellan, Trzesniewski, Robins, Moffitt, & CaspD05). In studies wordt gevonden dat
etniciteit op zichzelf niet zorgt voor een lagelflzeeld maar wel de negatieve ervaringen
waarmee etnische minderheden te maken kunnen hébskuyten, & Thijs, 2006). In een
onderzoek naar Latino jongeren in de VerenigdeeStaterd bevestigd dat er een relatie
bestaat tussen zelfbeeld en externaliserend progledrag. Deze relatie werd beinvioed door
acculturatiemoeilijkheden (Schwartz, Jarvis, & Zaahga, 2007). Deze bevindingen kunnen

in het licht geplaatst worden van de strain therhet social defeat model.

Strain Theory

De strain theory onderschrijft dat het integrereaen andere samenleving stressvol is
(Wortley, 2009). Deze theorie gaat er vanuit deminaliteit door etnische minderheden
voornamelijk is te herleiden naar de negatieverergan die de immigranten opdoen in het
gastland. Etnische minderheden voelen zich vaateagdsteld op sociaal, economisch,

politiek en cultureel viak.

Social Defeat M odel

Het social defeat model stelt dat herhaalde blelitsy aan sociale stress leidt tot een
gedragsovergevoeligheid, met een verminderd gexamel zelfbeeld en een verhoogd risico
op psychosociale problemen (Cantor-Graae, & Sek@d5). De negatieve ervaringen die
Marokkaanse en Antilliaanse jongens hebben, doaifaehoren tot een etnische
minderheidsgroep, vergroten het risico op gedragemen zoals criminaliteit. Dit kan
vanuit de strain theory en het social defeat maaetien verklaard.

Ondanks deze bevindingen zijn er ook onderzoeletedenstrijdige resultaten

opleverden. Een onderzoek naar zelfbeeld en prolgiedrag vond alleen dat er een verband



DE RELATIE TUSSEN ZELFBEELD EN GEDRAGSPROBLEMEN VOOR MAROKKAANSE, ANTILLIAANSE 6
EN NEDERLANDSE JONGENS

was tussen een hoog zelfbeeld en externaliserezdtagsproblemen en niet tussen laag
zelfbeeld en externaliserende gedragsproblef@eshiman, Baumeister, Thomaes, Ryu,
Begeer, & West, 2009Pe relatie tussen een hoog zelfbeeld en extseraind
probleemgedrag werd alleen gevonden als er ookaopstische persoonskenmerken werd

gescoord.

Belang van het huidige onder zoek

Marokkaanse en Antilliaanse jongeren ervaren gegraplemen maar de
maatschappij ervaart ook problemen met deze jong&reel van het onderzoek was inzicht
krijgen in deze problematiek. Bekeken werd of loeia defeat model en de strain theory
deugdelijke verklaringsmodellen boden voor de geeorresultaten. Een bruikbaar

verklarend model geeft aanknopingspunten voor teskig beleid.

Onder zoeksvraag en hypothesen

Dit onderzoek had als doel inzicht te geven imedatie tussen zelfbeeld en
gedragsproblemen bij jongens en of etniciteit b rol bij speelde. Om hier een antwoord
op te geven, werd gekeken hoe het zelfbeeld igoragens van Marokkaanse en Antilliaanse
jongens in vergelijking met het zelfbeeld van abtooe jongens. Ook was het van belang om
na te gaan of jongens van Marokkaanse en Antiiaafkomst gedragsproblemen ervoeren
en of dit anders was dan bij jongens van Nederakdmaf. Vervolgens werd een antwoord
gegeven op de vraag hoe de relatie tussen zelfeaadddragsproblemen is en of etniciteit
hier een rol speelt. De verwachting was dat hébeeld van jongens van Marokkaanse en
Antilliaanse afkomst lager is in vergelijking medtizelfbeeld van autochtone jongens.
Volgens het social defeat model leidt de blootistglaan sociale stress tot een
gedragsovergevoeligheid met een verminderd gevam#l zelfbeeld (Cantor-Graae & Selten,

2005). Ook werd er verwacht dat er een verschilzpuin de mate van gedragsproblemen
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die werden ervaren door jongens van Marokkaangeghiaanse afkomst ten opzichte van
jongens van Nederlandse afkomst. De strain theaay g vanuit dat de negatieve ervaringen
die immigranten opdoen in het gastland leidt tohoreelgedrag (Wortley, 2009). Het social
defeat model gaat ervan uit dat mensen uit eeacttaiminderheidspositie gedragsproblemen
ervaren (Cantor-Graae, & Selten, 2005). Dit zopaged gaan met een laag zelfbeeld. Er
werd verwacht dat er een relatie zou zijn tussébed en probleemgedrag en dat etniciteit
hier een rol in zou spelen. De minderheidsposigavirokkanen en Antillianen hebben kan
leiden tot een verminderd gevoel van eigenwaartbe{? 2007). Het ervaren van een
etnische minderheidspositie kan resulteren in gesginablemen (Wortley, 2009 ; Cantor-

Graae, & Selten, 2005)

M ethode

Procedure

Het onderzoek is een subsample van het LifeQuekdranek van de afdeling
Jeugdhulpverlening aan de Universiteit van Leid@nscholen werden telefonisch of per
mail benaderd waarin het onderzoek werd beschré&yederzoeksstudenten en
onderzoeksmedewerkers gingen vervolgens naar aéesctoe om in gesprek te gaan over
deelname. Schriftelijke informed consent werd veglen van de jongeren of hun ouders. Het
onderzoek vond plaats in klassikale setting ero@ @eder kind individueel gedaan aan de
hand van digitale vragenlijsten en een computejgadlij de afname waren twee
onderzoeksstudenten aanwezig die vooraf aan heflenwan de vragenlijsten en de

computertaak instructies gaven. Deze instructiegmvgestandaardiseerd.

Participanten

In totaal hebben er 421 jongeren in de leeftijd ¥Ariot en met 18 jaar van het
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VMBO of MBO aan het onderzoek deelgenomen. Hieigner 249 jongens en 172
meisjes. In dit onderzoek werd het sample van okl@aanse, Antilliaanse en autochtone
jongens gebruikt omdat uit cijfers van de jaarrapgge uit 2011 van het CBS (2012) bleek
dat Marokkaanse en Antilliaanse jongens sterk gerteoordigd zijn in de Nederlandse
criminaliteitscijfers. Het sample bevat 214 jongegas autochtone, Marokkaanse en
Antilliaanse afkomst. Hiervan voldeden 9 jongeret aan de leeftijdscriteria en 4 jongens
hebben de vragenlijst over gedragsproblemen eetatdifbeeld niet ingevuld en werden
daarom niet meegenomen in het onderzoek. Het sdmptend na verwijdering van deze
deelnemers uit n = 201. Hiervan waren 86 jongemsMarokkaanse afkomst (42.8%), 26
jongens van Antilliaanse afkomst (12.9%) en 8®gns waren autochtoon (44.3%). De
gemiddelde leeftijd van deze groep jongens was/1Dé gemiddelde leeftijden van

Marokkaanse, Antilliaanse en Nederlandse jongerschidgden niet van elkaar.

M eetinstrumenten

De meetinstrumenten die werden gebruikt in hetl@mepelende onderzoek waren de
Rosenberg Self-esteem Scale (RSES) voor het matehet expliciete zelfbeeld en de
Implicit Association Task (IAT) voor het implicieteelfbeeld. Voor emotionele en
gedragsproblemen werden de Strenght and Diffici@aestionnaire (SDQ), de Youth
Psychopathic Traits Inventory (YPI) en de StateitflAnxiety Inventory (STAI) gebruikt. De
Marlowe-Crown Social Desirability Scale (MCSDS) weebruikt om de sociaal
wenselijkheid in kaart te kunnen brengen en de Faiifiluence Scale werd gebruikt om de
sociaal economische status vast te kunnen st@ekwerd er gebruik gemaakt van een
aantal demografische gegevens. In het huidige andkmnwerd er gebruik gemaakt van de
RSES en de SDQ. Demografische gegevens als etinvegiglen ook meegenomen in het
onderzoek.

RSES. De RSES is een vragenlijst waarmee het explizelfbeeld in kaart wordt



DE RELATIE TUSSEN ZELFBEELD EN GEDRAGSPROBLEMEN VOOR MAROKKAANSE, ANTILLIAANSE 9
EN NEDERLANDSE JONGENS

gebracht (Rosenberg, 1965). Deze vragenlijst bdsidriO items. Een voorbeelditem was
‘Over het algemeen ben ik tevreden met mezelf'r Mierd door middel van een 4-punts
Likert schaal antwoord op gegeven. De antwoordnigbelden waren hierbij 1 = helemaal
mee eens, 2 = mee eens, 3 = mee oneens, 4 = helapwmaneens. De interne consistentie
van de items van de RSES was .82.

SDQ. De SDQ meet de mate van gedragsproblemen (Goodraan). Deze
vragenlijst bestond uit 33 items onderverdeeld subschalen. Emotionele symptomen,
hyperactiviteit/aandachtstekort, problemen metiiglgenoten en prosociaal gedrag. De SDQ
betrof een Cronbach’s alpha van .80. In dit ondekaeerd alleen gebruik gemaakt van de
subschalen gedragsproblemen en hyperactiviteitéedmstekort. Deze twee subschalen zijn
samen een goede voorspeller voor de mate van arvareexternaliserend probleemgedrag
(Goodman, 1997). Een voorbeelditem van de subsgealnhgsproblemen was ‘Ik word erg
boos en ben vaak driftig’. Een voorbeelditem varsaeschaal hyperactiviteit/aandachtstekort
was ‘Ik ben rusteloos, ik kan niet lang stil zittdbe antwoordmogelijkheden zijn op basis
van een 3-punts Likert schaal waarbij ‘niet waaeker waar’ en ‘een beetje waar’ 0, 1 of 2
punten krijgt afhankelijk van de vraag. De inteco@sistentie van de subschaal
gedragsproblemen is .62. Voor de subschaal hypétaittaandachtstekort is de interne

consistentie .70.

Statistische analyse

Voor het beantwoorden van de eerste deelvraag iS\fedt zelfbeeld van jongens van
Marokkaanse en Antilliaanse afkomst en verschiltrdvergelijking met het zelfbeeld van
Autochtone jongens?’ is er gebruik gemaakt vanAdd@VA. Scores tussen de 25-30 vallen
in de normale range van zelfbeeld. Ook voor de tiwekteelvraag ‘Is er een verschil in mate
van ervaren gedragsproblemen voor jongens van Maasise, Antilliaanse en autochtoon

Nederlandse afkomst?’ is de ANOVA gebruikt. Voot heantwoorden van de laatste
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deelvraag ‘Hoe is de relatie tussen zelfbeeld enaggsproblemen en wat is de invloed van
etniciteit hierop?’, tevens de hoofdvraag, is e@tenatie analyse uitgevoerd door middel van
een ANCOVA. Aan de assumpties van ANOVA en de matikeanalyse door middel van een
ANCOVA is voldaan ondanks dat de Antilliaanse jamgeen steekproef grootte had van n =
26. Op het zelfbeeld was er sprake van een afwdigescheefheid naar links voor
Nederlandse en Marokkaanse jongens. De steekproattes zijn dusdanig robuust dat de

resultaten van de analyses als voldoende betroukhbaaen worden beschouwd.

Resultaten

Uit de ANOVA die werd gebruikt voor het nagaan \wat zelfbeeld is van jongens
van Marokkaanse en Antilliaanse afkomst en of disghilde in vergelijking met het
zelfbeeld van Autochtone jongens bleek dat hebeelfl van jongens van Marokkaanse en
Antilliaanse afkomst niet significant verschildevargelijking met het zelfbeeld van jongens
van Nederlandse kom&f(2, 198) = .62 p = .538 (zie tabel 1).

Een ANOVA die werd gebruikt om te toetsen of ar gerschil was in de mate van
ervaren gedragsproblemen voor jongens van Maroklea@mtilliaanse en autochtoon
Nederlandse afkomst wees uit dat er een signifiearsichil was= (2, 198) = 5.17 p = .006.
De mate van ervaren gedragsproblemen van Marok&gangens verschilde significant van
Nederlandse en Antilliaanse jongens (zie tabeEdyvas echter geen significant verschil
gevonden in de mate van ervaren gedragsproblemssartiNederlandse en Antilliaanse
jongensDe gemiddelde scores van ervaren gedragsproblearederdrie verschillende
etniciteiten liggen in de normale ran@géarokkaanse jongens rapporteerden gemiddeld het
minst gedragsproblemen en jongens van Antilliaaflsemst rapporteerden gemiddeld het

meest gedragsproblemen.
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Tabel 1

Gemiddelde Score op Zelfbeeld en Gedragsproblemen

Zeltbeeld Gedragsproblemen
M SD M SD
Nederlandse jongens 31.30 5.43 8.47 1.88
Marokkaanse jongens 30.91 5.86 7.92¢ 1.70
Antilliaanse jongens 30.38 4.87 9.1% 1.92

Noot. Superscript geeft significant verschil pg: 0.05 aan.

Er werd gebruik gemaakt van een moderatie anagesemiddel van een ANCOVA
om na te gaan hoe de relatie is tussen zelfbeal@@ragsproblemen en wat de invlioed van
etniciteit hierop is. Uit de analyse bleek datlze#ld en etniciteit een significant hoofdeffect
hadden op gedragsproblemen (zie tabel 2). Een faiiieeld hing samen met het meer
ervaren van gedragsproblemg@r= -.11 ,t(198) = -5.06p < 0.001. Etniciteit had invloed op
de mate van ervaren gedragsproblemen. De mateedhaggsproblemen bij Marokkaanse
jongens verschilde significant van de mate vanagsproblemen van Nederlandse en
Antilliaanse jongens. Dit significante verschil waet gevonden voor de mate van ervaren
gedragsproblemen van jongens van Nederlandse afflamfntilliaanse jongens.
Marokkaanse jongens rapporteerden gemiddeld hgstla@ ervaren gedragsproblemen ten
opzichte van de Nederlandse en Antilliaanse jong&nslliaanse jongens rapporteerden het
hoogst op ervaren gedragsproblemen. Er werd gegaifisant interactie effect gevonden
voor etniciteit (zie tabel 2). De relatie tusselitmeld en gedragsproblemen was gelijk voor
de verschillende etniciteiten. De afkomst van @&igen maakt niet uit voor hoe zwaar

problemen met het zelfbeeld wegen en hoe sterkmeshangen met gedragsproblemen.
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Tabel 2

Hoofd- en Interactie van Etniciteit op Zelfbeeld@adragsproblemen

df F p

Model 1

Zelfbeeld 1 25.69 >.001

Etniciteit 2 5.62 .004

Error 197
Model 2

Etniciteit * Zelfbeeld 2 .53 .584

Error 195

Discussie

Conclusie

In dit onderzoek werd gekeken wat de relatie isanszelfbeeld en gedragsproblemen
en wat de invloed van etniciteit hierop is. Uitrdsultaten bleek dat er geen significant
verschil was in het zelfbeeld van jongens van Meaakise, Antilliaanse en Nederlandse
afkomst. De verwachting dat Marokkaanse en Andilige jongens een lager zelfbeeld hadden
in vergelijking met Nederlandse jongens werd natdstigd. Bovendien werd er geen
interactie effect gevonden van etniciteit en zedfdeop gedragsproblemen. Het bleek dat de
etniciteit van een jongen niet uitmaakte voor hwaar problemen met zelfbeeld wogen en

hoe sterk ze samenhingen met gedragsproblemersokiel defeat model bleek in dit
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onderzoek geen verklarend model te zijn.

Etniciteit heeft invloed op gedragsproblemen. Bemachting was dat er een verschil
zou zijn in de mate van gedragsproblemen bij joegem Marokkaanse en Antilliaanse
afkomst ten opzichte van Nederlandse jongens drzidi dat bij jongens van Marokkaanse en
Antilliaanse afkomst meer gedragsproblemen warenbiaNederlandse jongens. Uit dit
onderzoek bleek echter dat de mate van ervaremggohoblemen van Marokkaanse jongens
significant verschilde van Antilliaanse en Nededs@jongens. Marokkaanse jongens
ervoeren juist het minst gedragsproblemen. Andifise jongens rapporteerden het hoogst op
mate van ervaren probleemgedrag maar dit wasigm@tisant verschillend van Nederlandse
jongens. Wellicht was er wel een significant veilsgvonden als de groep Antilliaanse
jongens groter was. De strain theory die zegt daehvaren van een etnische
minderheidspositie invloed heeft op probleemgedzal dan een verklarend model te kunnen
zijn.

Uit dit onderzoek bleek dat een lager zelfbeeloaged ging met het meer ervaren van
gedragsproblemen. Dit komt overeen met eerder andkrvan Trzesniewski et al. (2003) en

Donnellan et al. (2005).

Beperkingen en sterktes

Beperkingen. Een beperking van dit onderzoek is dat Cronbafftsa van de
subschaal gedragsproblemen .62 was. De internéstamse van externaliserend
gedragsproblemen bedroeg .69. Een cronbach’s alppha’0 en hoger wordt beschouwd als
betrouwbaar. Interne consistentie boven .50 wdsdtealelijk betrouwbaar beschouwd. De
subschaal gedragsproblemen kan een rol hebbenejgspele resultaten. De resultaten
moeten met voorzichtigheid worden geinterpreteerd.

Aan het onderzoek namen 26 Antilliaanse jongees @&en assumptie van de

analyses is dat de resultaten bij een steekpraeBOaleelnemers of meer de meest
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betrouwbare resultaten geeft. Het leek erop d&trdidliaanse jongens meer
gedragsproblemen ervaren dan Nederlandse jongehsekschil tussen de mate van ervaren
gedragsproblemen was immers ruim .50. Echter medtihmeegenomen worden dat deze
groep kleiner is in de steekproef en daardoor agerlgewicht heeft, waardoor deze groep
minder snel significante verschillen liet zien rdetgrotere groep Nederlandse jongens. Het
verschil op gedragsproblemen zou wellicht wel digant geweest zijn als de Antilliaanse
groep jongens groter was. Daarnaast lieten heterdlf van Marokkaanse en Nederlandse
jongens een scheefheid naar links zien. Deze etenlmoeten met voorzichtigheid worden
geinterpreteerd.

Uit het onderzoek bleek dat jongens van Marokkaaflsomst de minste ervaren
gedragsproblemen rapporteerden. Mogelijke verkigmnhiervoor waren dat jongens van
Marokkaanse afkomst de vragenlijst sociaal wensk&pben ingevuld of dat deze jongens
probleemgedrag anders benoemden. Onderzoek bgienyan Marokkaanse en
Nederlandse afkomst wees uit dat er culturele ¥dien waren in het ervaren van
gedragsproblemen. Gedrag werd minder snel probischagenoemd door Marokkanen dan
Nederlanders (Buist, Paalman, Branje, & Dekovid,30In dit onderzoek is de strain theory
als verklarend model getoetst. Voor Antilliaansegens zou gezegd kunnen worden dat dit
model toepasbaar is. Antilliaanse jongens hebbgatieve ervaringen opgedaan in het
gastland. Mogelijk geldt dat voor Marokkanen anders

Sterktes. In dit onderzoek werd er aan de hand van theotetigerklaringen
antwoord geprobeerd te gegeven op de hoofdvraaglekk dat het social defeat model in
dit onderzoek niet bevestigd werd als verklarendiehde strain theory bood meer
aanknopingspunten.

De interne consistentie van de gebruikte meetinstnt voor het zelfbeeld was goed

.82.
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Implicaties voor praktijk en vervolgonderzoek

Implicaties voor Praktijk. Jongerenwerkers zouden in hun aanpak van
problematische jongens aandacht moeten besteddretaalfbeeld van deze jongens omdat
een laag zelfbeeld een bron kan zijn voor gedradgmen. Jongerenwerkers kunnen
geschoold worden in het onderkennen van factoreeei negatieve invioed hebben op
zelfbeeld. Hierdoor kunnen zij mogelijk preventiegrijpen op de consequenties hiervan

voor het functioneren van deze jongens in de mhaapg.

Implicaties voor Vervolgonderzoek. In vervolgonderzoek zou nagegaan moeten
worden of een grotere deelname van Antilliaansggas wel een significant verschil laat
zien in de mate van ervaren gedragsproblemen teichdp van Nederlandse jongens. Het
aantal Antilliaanse jongens wat aan dit onderzaaMdrchm was niet groot genoeg. Een groot
verschil in groepsgrootte zorgt ervoor dat de Idegrgroep een lager gewicht heeft, waardoor
deze groep minder snel significante verschilleriaain zien ten opzichte van de grote groep.

Marokkaanse jongens rapporteerden gemiddeld dstenmnate van ervaren
gedragsproblemen. Uit onderzoek bleek dat er eltareal verschil is in wat Marokanen
gedragsproblemen noemen ten opzichte van Nederta(ileist, Paalman, Branje, &
Dekovic, 2013). In het huidige onderzoek is hiergeen rekening gehouden. In
vervolgonderzoek zou gekeken kunnen worden of pigezorrigeerd moet worden en in

hoeverre dit invioed heeft op de resultaten.
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